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Absztrakt

A tanulmany a pszichologia és a filozofia kapcsolatanak torténeti alakulasat vizsgalja,
kilonos tekintettel a lélek fogalmanak szerepére a tudomany fejlédésében. A 19. szazad
masodik felében a pszichologia fokozatosan elvalt a filozofiatol, és az empirikus tudomanyok
felé fordult, ami a transzcendens dimenziok hattérbe szorulasat eredményezte. A munka
bemutatja a skolasztikus pszichologia és a tomista hagyomany jelentéségét, valamint Franz
megismerés és a vallas pszichologiai aspektusai keriilnek fokuszba. A szerzd érvelése szerint
a pszichologia materialista iranyzatai nem képesek megragadni az emberi létezés teljességét,
és sziikség van a spiritualitis visszaemelésére a tudomanyos gondolkodasba és a tanitasba
egyarant.
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transzcendencia, erkolcs, vallaspszichologia, materializmus

Abstract

The study examines the historical development of the relationship between psychology and
philosophy, with a particular focus on the role of the concept of the soul in the evolution of
science. In the second half of the 19" century, psychology gradually separated itself from
philosophy and turned towards the empirical sciences, leading to the marginalization of
transcendental dimensions. This paper highlights the significance of scholastic psychology
and the Thomistic tradition, as well as the impact of Franz Brentano’s philosophical
psychology. Key topics include the intentionality of the human soul, moral cognition, and the
psychological aspects of religion. The author argues that materialist approaches in psychology
fail to grasp the full essence of human existence and emphasizes the need to reintegrate
spirituality into scientific thought and education.
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1. Bevezetés

A lélektan nehezen képzelhet6 el 1élek nélkiil. Pontosan emiatt a lélektan nagyon
sokéig a filozofia tudomanyanak része volt. , A filozofia az egészként folfogott tapasz-
talati valosag lehetéségének feltételeit kutatd kritikai észtudomany” (Anzenbacher,
1994, 38.). Csak a 19. szazad méasodik felében tortént meg a radikalis elvalas, amelynek
soran a lélektant (pszichologiat) a fizikahoz, fiziologidhoz, orvostudomanyhoz kezd-
ték markansan kozeliteni. Ez az idészak rendkiviil érdekes, hiszen a ,tudoméanyosi-
tas” jegyében itt szakitottak el6szor az ember mint transzcendens lélek fogalmaval.

A filoz6fiatdl valo elvalas atmeneti idészakaban megjelent a pszichologizmus sokat
vitatott koncepcidja,! amely szerint a tiszta logika alapjai az emberi pszichében talal-
hatoak, az emberi elmében létezik az 6nmagat megalapoz6 tiszta tudomany. (Ennek
a keserves cafolatat a depresszioba siillyed Frege tapasztalja meg, részben Russel 0j-
szer(i kérdésfelvetése, paradoxonja kapcsan.)?

Ugyan - a haromszaz évvel ezel6tt sziiletett — Immanuel Kant még ugy gondolta,
hogy a lélek mint transzcendentalis én nem lehet a természettudomany vagy a mate-
matika targya. Ehelyett a pszichologia kozéppontjaban az embernek mint szabad aka-
rattal rendelkez6 személynek (szent) kell allnia. ,Az ember ugyan korantsem szent,
de a személyében hordozott emberi mivoltnak szentnek kell lennie” (Kant, 1998, 106.,
AA'V, 87). Az ember vizsgalata a filozofia, azon beliil a filoz6fiai antropologia és a fi-
lozofiai lélektan feladata. Ennek a megkozelitésnek az egyik utolso, tomista alapokon
nyugvo haromkoétetes tankonyve a Maria Laac-i jezsuitak gondozasaban, 1896-ban,

! ,Az, hogy milyennek kell lennie a gondolkodasnak, csupan alesete annak, hogy milyen a gondolkodas tényle-
gesen: a pszichologizmus alapfeltevése tehat az, hogy a logikat vissza kell vezetni a pszicholégiara. Husserl nem
egyszerten elutasitja, hanem részletekbe mendéen cafolja a pszichologizmus nagy hatasu érvelését. A logikaval mint
a »gondolkodas technikajaval« Husserl szembeallitja a logikat mint »tiszta teoretikus tudomanytc, és azt allitja,
hogy csak az el6bbinek van koze a pszicholégiahoz, az utobbinak semmi. A logika mint tiszta, teoretikus tudomany
ugyanis a priori és formalis jellegi, vagyis fiiggetlen minden faktikus, pszichés eseményt6l. A pszichologizmusnak
igaza van abban a tekintetben, hogy minden gondolkodasi 1épés egy pszichikai esemény; ez azonban csak azt bizo-
nyitja, hogy a pszichologia is részt vesz a logika megalapozasaban, nem pedig azt, hogy a pszichologia az egyediili
alapzat a logika szamara.” (Boros, 2016).

? Tegyiik fel, hogy a laktanya katonai borbélya a szolgalati szabalyzatnak megfeleléen azokat a katonakat koteles
borotvalni, akik maguk nem borotvalkoznak, de nem borotvalhatja azokat, akik maguk borotvalkoznak. Kérdés:
6nmagat megborotvalhatja-e? Ha megborotvalja magat, akkor olyan katonanak szamit, aki maga borotvalja magat,
tehat a szolgalati szabalyzat megtiltja, hogy megborotvalkozzon. Ha ennek megfeleléen nem borotvalkozik, akkor
a szolgalati szabalyzat értelmében olyan katonanak szamit, akit borotvalnia kell. Barmit is tesz tehat: akar meg-
borotvalja magat, akar nem, vét a szolgalati szabalyzat ellen.” https://static.hlt.bme.hu/semantics/external/pages/
lambda-kalkulus/hu.wikipedia.org/wiki/Russell-paradoxon.html.
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Tilmann Pesch S. J. szerzéségével, a Philosophia Lacensis sorozatban megjelent Insti-
tutiones Psychologicae® (Pesch, 1896).

A filozoéfia oldalardl talan Franz Brentano, a kilépett katolikus pap az utolso, aki meg-
probalt valamiféle kozvetit6t talalni az érzékelés immanens, transzcendens és empiri-
kus vonasai kozott (Birher, 2021). Ezt a jelenséget intencionalitasnak, iranyultsagnak
nevezte el, kovetve a tomista hagyomanyokat. Eszerint minden ismeret, tudas valami
rajta kivil allo targyra iranyul (Brentano, 1874). Az ember képes a bels6 észlelésre is
(Wahrnehmung), az 6sszefiiggések belatasara.* Végsé soron ez teszi képessé az embert
arra, hogy altalanos érvényt belatasokig, egészen az igazsagossag fogalmaig jusson.

Brentano felteszi a kérdést: van-e valami, ami a jog, az erkdlcs, vagy éppen a pszi-
choldgia megallapitésait ,szentesitheti”, azokat ,megerésitheti”? (Brentano, 1994, 47.).
Létezik-e természetes szentesités? Belathat6-e ennek igazsaga, vagy minden csak em-
beranyag, ahogy azt Erich Fried (1987, 169-170.) fogalmazza meg a Meghatarozas cimi
versében: ,Egy kutya amelyik haldoklik és tudja hogy meghal mint egy kutya és
mondani tudja hogy tudja hogy meghal mint egy kutya az egy ember.”

~Mar csak egy Isten menthet meg minket” (Fila, 1980, 190.), mert haldoklé kutya-
ként elviselhetetlen a 1ét sulya. Hogy ezt a heideggeri kijelentést jobban megvizsgal-
juk, térjink vissza a pszichologia és filozofia eredeti kapcsolatahoz, visszatekintve a
skolasztikus alapokra.’

Mar elézetesen meg kell jegyezniink, hogy a ,vallaspszichologia” értelmezésiinkben
nem a vallasos ember pszichologiajat, hanem a vallas és az ember megkeriilhetetlen
kapcsoltsagat és ennek lelki hatésait jelenti.

2. A ,skolasztikus pszichologia”

Legkésébb a metafizika halalaval a skolasztika a tudomany sotét, gyanis zugaiba
keriilt, élettelen testét még néha mutogattak, de komolyan kevesen vették. Pedig ez
a tomizmussal részleges atfedésben 1év6 gondolati rendszer olyan ismereteket 6rzott
meg — példaul az alabb bemutatéasra keriil szakkonyvben — az ember lényegérél,
mondhatnank, a személy méltésagarol, amelyek mind a mai napig érvényesek.

Az Institutiones Psychologiae bevezet&jében olvashatjuk: ,Insitutiones psycholo-
giae continent psychologiam generalem sive naturalem atque psychologiam illam
specialem, quae antropologica est™ (Pesch, 1896, 1.). ,Inter philosophiam naturalem
et metaphysicam media est psychologia i. e. scientia de anima (sive de causa interna
ultima phaenomenorum vitalium), accipiens sibi priorem sui partem philosophia na-

*Ennek egy kései rokona az 1951-ben, spanyol jezsuitak altal irt és kiadott Philosophiae Scholasticae Summa sorozat
Cosmologia, Psychologia kotete.

* A fogalmat részletesen Lonergan fejti ki.

SRaadasul a népesedési és a harctéri tapasztalatokat is figyelembe véve, most derilt ki, hogy a f61don €16 emberek
szama nem ,til sok”, hanem ,til kevés” a fenntarthaté jové szempontjabol. Igy az emberi élet ismét kiemelt figyel-
met kell, hogy kapjon (Bertalan & Boldizsar, 2015).

¢ A pszichologia rendszere az altalanos vagy természetpszichologiabdl és az antropologiabdl mint specialis pszi-
chologiabol all.
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turali, alteram ex metaphysica™ (Pesch, 1896, 2.). Ebben az értelemben tehat a lélek
mint az életjelenségek oka egyszerre koti az ember a természethez (natura) és a ta-
pasztalaton tulihoz (metafizika). Ahhoz, hogy pszicholégiat miivelhessiink, mind a
két aspektusra szitkség van.

3. Az els6 konyv, a Psychologia naturalis, qui est analiticus

A pszicholdgia naturalis kiindulopontja a fizikai valosag.® A fizikai valosagban pedig
megjelenik az élet, amelynek leirasa az els6 lépés, kiilonosen is elhatarolédva a hylo-
zoizmustol (Pesch, 1896, 1., 138.), hangsulyozva az élet egyediségét és megismételhe-
tetlenségét.

Ezt koveti a vilagos kiilonbségtétel az élet megnyilvanulasanak egyes szintjei ko-
zott, vilagosan megkiilonboztetve a ndvényeket (plantas), allatokat (bestias) és az em-
bert (hominis). Ennek megfeleléen harom fokozata van az élettevékenységeknek a 9.
tézis szerint: ,Tres sunt in hoc mundi visibili gradus vitae generici: vita vegetativa,
sensitiva, intellectiva”’

A kor tudomanyos érdeklédésére jellemz6, hogy kiilon tételben tér ki a szerzé arra,
hogy a kristalyok nem mutatnak élettevékenységet (Th. 4.): ,Crystallis vita omnis est
abiudicanda,”, ,Omnis quae est in crystallisatione activitas, essentialiter differt ab
activitate vitali”™! (Pesch, 1896, I. 130.). Mindez a magnetizmus korabeli jelentésége
miatt érthetd. Napjainkban egyébként szintén lényeges lenne ez a distinkcio, hiszen
— hibasan - gyakran keveredik 6ssze a gondolkodas és a gépi tanulas, az ember és az
allat, a gép életének fogalma.

Az élet és az élettevékenységek megkiilonboztetése utan az elsé kotet targyalja a
lélek fogalmat is. Egészen pontosan a személyét, aki egység. A 25. tézis szerint: ,Ex
unione animae et corporis resultat unitas naturae, substantiae, personae.”"* Ebbél ko-
vetkezik az a mai pszichologia szamara is jelentds tétel, amelyik szerint: ,Persona
non constituntur conscientia, sed recte dicitur esse rationalis naturae substantia in-
dividua.”” Ennek értelmében a személy joval tobb mint egyfajta tudatossag, netan
magatartas, hanem ehelyett értelemmel rendelkez8, megismételhetetlen egyediség.

7 A pszichologia koztes a természetfilozofia és a metafizika kozott, t. i. a lélek tudomanya (mint az életjelenségek
belsd, végs6 oka), amely az elébbi részét a természetfilozofiabol, a masikat a metafizikabol veszi at.

8 A kulvilag itt — eltéréen Kant felfogasatol — a ténylegesen létez6, 6nko6z16, a megismer6 alanytol fiiggetlen valosag.
Ez a valosag egyaltalan nem idegen, nem az ember kicsinységét, muland6 anyagisagat jelzi, mint a ,csillagos ég”
A gyakorlati ész kritikajaban, hanem a Teremté gondoskodo6 szeretetét. Ennek értelmében egyaltalan nem csak az
emberben 1év§ erkolesi térvény, hanem maga az egyéntél fiiggetlen teremtett valosag is ,szent”. Talan pontosan
Kant volt az, aki miatt a megismer6 én és annak viszonyai keriiltek el6térbe a teremtett valésag megkérdéjelezhe-
tetlen 6nallésagaval szemben.

*Harom fokozata van az életnek ebben a lathat6 vilagban: a vegetativ, az érz és az értelmi élet.

“ Minden, a kristalyokra vonatkozo életet meg kell tagadni.

" Minden tevékenység, amely a kristalyosodas soran zajlik, lényegileg kiilonbozik az é16 tevékenységtol.
2 A 1élek és a test egyesiilésébél fakad a természet, a lényeg és a személy egysége.

3 A személyeket nem a tudat alkotja, hanem joggal mondjak roluk, hogy a racionalis természet egyéni szubsztanciai.
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A vallasos tanitasoknak ez (a Boetiushoz kothet8) definicié a kdzéppontja, amely
szerint minden egyes ember kozvetlen kapcsolatban all a Termt6jével, igy megismé-
telhetetlen, sérthetetlen egyediség és titok. A léleknek ehhez a cizellalt fogalmahoz
valé visszatérés lehet csak a vallaspszichologia alapja.

A vallasos gyakorlatok, a vallasi k6zosségi magatartas elemzése végiil is semmi 1é-
nyegeset nem mond sem a vallasrol, sem az emberr6l (Otto, 2001). , A vallas nem meriil
ki racionalis allitasaiban” (Otto, 2001, 17.), a Szentrdl iré Rudolf Otto is arra kéri az ol-
vasokat, ha nem volt semmilyen vallasi érzésiik (teremtményérzés), hagyjak abba az ol-
vasast (Otto, 2001, 18.). Ugyanigy megfontolandé lehet a pszichol6gia tudomanyaban is,
lehet-e az emberek ,lelki” tigyeiben segiteni a transzcendens lélek tapasztalata nélkil.

4. A masodik kotet mint ,pars altera”

A masodik kotet mint ,pars altera” a psychologia naturalis szintézisét kinalja, mai
szoval talan leginkabb a fejlédéslélektanhoz hasonlithatnank. Erre utal az is, hogy
rogton az elsé tétel Herbart neveléselméletével foglalkozik. Ezen azonban gyorsan
tulemelkedve elemzi a potencialitas, a lehetéség fogalmat, az életet mint a célszer( ki-
bontakozas lehetéségét megragadva. Kis tulzassal akar azt is mondhatnank, ha meg-
maradt volna ennek a fajta filoz6fidnak az él6 kapcsolata a pszichologia fésodraval,
a logoterapia alapelvei Viktor Frankl el6tt is egyértelmten kifejezhet6k lettek volna.

Erdemes kiilén is felhivni a figyelmet arra, hogy ez a kotet nagyon részletesen, nem
csak tomista irodalmat hivatkozik a labjegyzetekben. A gazdagon cizellalt tudoma-
nyos apparatus egyértelmu értéke a munkanak.

A kotet masodik része kiilon targyalja az egyes élettevékenységek kapcsan az ér-
zékelés témakorét, megkiilonboztetve a kiilsé és a bels6” érzékeket, tovabba a ,ha-
bitusokat”, azaz azokat a képességeket, adottsagokat, készségeket, amelyek kibonta-
koztatasa az élélények feladata. A szerzé elemzi az 9sztonok és vagyak jelenségét,
tovabba kiilon targyalja az alommal és az ébrenléttel kapcsolatos jelenségeket, nem
elfelejtkezve az akkoriban kivancsian vizsgalt alvajaras jelenségérél sem (Pesch, 1896,
I1. 379.). Ugyanitt kapunk révid betekintést az egyes pszichikai betegségek vilagaba is,
réviden kategorizalva ezeket, ugymint mentalis betegségek (insaniam), melankoélia
(melancholiam perfectam), zavart érzelmek (fatuitatem), gyengeelméjiség (inbecilli-
tatem), maniak és monomaniak. A monomania az érzelmi, akarati élet egy-egy teri-
letére vonatkozik, Ggymint a klepto-, vagy a piroméania (Pesch, 1896, II. 388.).

A zard 5. § viszonylag hosszan (bar az egész tekintetében roviden: breviter praeci-
piant) (Pesch, 1896, II. 389.) elemzi az okkultizmus kérdéskorét. Megallapitja, hogy
a pszichologiaval kapcsolatban felmeriilt szamos hidnyossag (multos errores) kozé
tartoznak az okkult jelenségekkel kapcsolatos gyakorlatok. Itt jegyezzitk meg, hogy
Noszlopi Laszlo A titkos erék és tanitasok lélektana konyvében az okkultizmus erdso-
dését tarsadalmi zavaroknak tartja a vilaghaboru idején. Ilyen gyakorlatok kiilono-
sen az allati magnetizmus, a mesterségesen el6idézett alvajaras, ezzel kapcsolatban a
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spiritizmus és a hipnozis. A teriileten ismert szerzéket részletesen, munkassagukra
hivatkozva mutatja be (Noszlopi, 1943). Meglepé, hogy Arthur Schopenhauer magne-
tizmusra vonatkozo nézetét is részletesen hivatkozza (Pesch, 1896, II. 395.). Kiilon kitér
azonban arra is, hogy vilagos kiillonbséget kell tenni az okkultizmus és a hipnodzis
kozott (Pesch, 1896, I1. 406.). Amig az okkult tilmutat az ember természetén, addig a
hipnoézis az emberi természethez tartozik. Megjegyzi, hogy a hipndzis, annak veszé-
lyeire valo figyelemmel, csak szakért6i feliigyelet mellett alkalmazhato.

5. A harmadik kotet az antropologia

A harmadik kotet a hagyomanyos értelemben vett filozofiai embertan, az antropo-
logia. Ez a rész mar kifejezetten az emberi 1étezével foglalkozik, miutan az el6z6 két
kotetben megtortént az é16 és élettelen elhatarolasa, illetve lattuk, hogy a fizikai vi-
lagban milyen modokon jelenik meg az élet.

Az ember sajatossaga, hogy értelme van (szellemi létez), ezért is kezd6dik a kotet a
sDe intellecto humano” traktatussal. A szellem miikodését két iranybol kozeliti meg,
részben megismerésként, részben akaratként azonositva azt. Targyalja az érzékelést
kovets fogalomalkotasi folyamatot, ugyanugy, mint az akarat miikddésének folyama-
tat és a szabad akarat kérdését. Jol lathato, hogy olyan fogalmakig érkeztiink, amelyek
targyalasa gyakran a mai pszicholdgia ,komfortzonajan” kiviil van.

Mindez pedig azt is jelenti, hogy a jelenlegi axidémarendszerében ez a ,teljes ember”
fogalmanak csak egy részét veszi figyelembe. Ennek pedig nagyon sulyos kovetkez-
ményei lehetnek akkor, ha a részleges emberkép ellenére a teljes korti megoldasok
csa végteleniil szélesebb értelmezési horizontot nyit, mint a ma divatos, a pszichologi-
aban is hasznalt 6nismeret.

A horizontok egyre sztkiil6 vilagaban a helyesen értelmezett vallaspszichologia en-
gedhet kitekintést a vallasok altal is korilirt 1élek fogalméanak iranyaba.

A harmadik kotet harmadik konyve (liber tertius) ad betekintést a test és lélek egy-
ségességébe. ,Vidimus n (303) animam et corpus in homine non esse substantias duas
inter se additas, sed esse coniuncta in substantiam unam, ex qua activitas humana
procedat™ (Pesch, 1896, III. 394.). Ebb6l az egységbdl fakadnak a vagyak, mint appe-
titus sensitivus és rationalis. Ezek hatarozzak meg az egyes személyiségtipusokat, a
szenvedélyt, és az ember teljes érzelmi életét. A szerz6 ismét kitér a habitus, a képes-
ség, hozzaallas kérdésére, és kiilon elemzi a nevelés szerepét.

Mélyen igaz a nevelés (mara javarészt elfeledett, teleologikus) definicidja: Educatio
est...ut adultus fini vitae humane modo sibi convenienti satisfaciat'® (Pesch, 1896. IIL

" Az emberi értelemrol.

°1I1. 394: Lattuk, hogy az emberben a lélek és a test nem két egymashoz hozzaadott anyag, hanem egyetlen anyagga
egyesiil, amelybél az emberi tevékenység kiindul.

1 TII. 459: A nevelés lényege..., hogy a felnétt az életcéljat a sajat modjan betéltse.
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459). Azaz a nevelés célja, hogy a felnétt az élete céljat, a neki megfelel6 modon tolthes-
se majd be. Nem kertilheté meg a pedagogia feladatanak meghatarozasa sem: ,Paeda-
gogica igitur est scientia et ars manuducendi disciplum ad eum gradum perfectionis,
qui eius fini convenit.”” (Pesch, 1896, III. 459.). Leny(igoz6 a latin nyelven megfogalma-
zott kijelentések tisztasaga és egyértelmiisége. Lehet, hogy tjra erre volna sziikség?

Ahogy az el6z6 kotetekben is, az igazi ,érdekességek” a végén vannak. A liber quartus
a ,De vita animae separatae™® cimet viseli. Természetesen itt mar kilép a tudomany
altalunk megszokott kereteibdl a szerzd, és teologiai igazsagokat allit. ,Haec Aquinas
signa ponit, et rationes, quibus ostendatur animam humanam esse incorruptibilem et
immortalem™ (Pesch, 1896, III. 488.). Ebb6l kovetkezik a tétel: ,Anima humana post
separationem a corpore superstes in perpetuum existet et vivet™ (Pesch, 1896, III. 496.).

Végiil, miutan a szerz6 felvazolta a klasszikusan kerek vilagat, két fuggelékben tér
ki az aktualis kérdésekre. Az elsé a De materialismo Psychologico cimet viseli. Alap-
vetd hibanak tekinti, hogy az élet minden vonatkozasat az anyagra kivanjak vissza-
vezetni. A gorog kezdetektdl, a panteista tévedésen keresztiil egészen Feuerbachig,
illetve Vogtig mutatja be a materialista gondolkodokat. Ramutat arra a téves érvelés-
re, hogy a majmok és az ember agya ugyanabbdl az anyagbdl van, ezért nincs koztiik
lényegi kiilonbség (Pesch, 1896, IIL. 531.).

A pszicholégiai materializmusra viszonylag sommas valaszt ad a szerzé: ,Materi-
alismus psychologicus absurdus est” (Pesch, 1896, III. 533.). Hangsulyozza, hogy a
részek mechanikus egésze nem adja ki a teljességet, azaz kiilonbség van az é16 egész és
az élettelen részek kozott. Megallapitja azt is, mivel az ember magardl a gondolkodas-
rol is tud gondolkodni, az agya nem a gondolkodasa forrasa, hanem annak eszkoze.
A gondolkodas targya nem azonos magaval a gondolkodé alannyal.

Kilon felhivja a figyelmet arra a szerzd, hogy egy tisztan anyagi vilagban elttinik a
moralitas, és értelmetlenné valik a tirsadalmi rend is. Hiszen ha minden elmulik, mi
értelme lenne az aldozatoknak?

,Perit deinde ordo socialis. In cuius locum cedit ordo unice materialis. Unde nulla be-
nevolentia in superioribus; nulla in subditis sine recusatione oboedientia, nulla in ani-
mis hominum officiosa caritas; ubique dira materiae necessitas”* (Pesch, 1896, III. 537.).

Végiil elttinik a miivészet, majd maga a tudomany is, hiszen mindennek az alapja az
egyetemes igazsagokban van. Ezek nélkiil a tudomany is csak a pusztulasba vezethet.

Ez a kovetkeztetés mintha onbeteljesit6 joslat lenne napjaink tapasztalatai fényében.

7 Uo. A pedagbgia tehat az a tudomany és miivészet, amely a tanulot a tokéletességnek arra a fokara vezeti, amely
megfelel a céljanak.

8 Az 6nallo lelkek életérol.

1488. Aquindi leirja ezeket a jeleket és okokat, amelyek megmutatjak, hogy az emberi lélek romolhatatlan és hal-
hatatlan.

20 496. Az emberi lélek tuléli a testtdl vald elszakadast, és orokké 1étezik és él.
1 A pszichologiai materializmus abszurd.

#2537 [gy a tarsadalmi rend eltinik. A helyén egy tisztan anyagi rend épiil. Ebben nincs felsébbségi jéindulat, nincs
engedelmesség az alattvalokban, nincs kotelességtudd szeretet az emberek szivében; csak az anyag elsébbsége van.
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Ehelyett a nem tal fényes jovokép helyett a masodik fliggelék dsszefoglalja az ember
céljait: ,De fine hominis.”” Ezek a célok szamunkra mar szinte érthetetlenek, mégis
alapvet6en szitkségesek lennének a teljes élethez.

Ilyen célok: az ember célja, hogy Istent dicsérje, tisztelje, szolgalja, hogy az 6rok
boldogsagot az erényen keresztiil keresse.

Az emberi 1ét alapja tehat, hogy az ember Istentél fiigg. Tovabba, hogy racionalis
természete van (natura rationalis), tehat képes az értelmes cselekvésre. A harmadik,
hogy az ember rendeltetése a teljesség (beatitudo aeternae)* elérése. A kovetkezd,
hogy Isten szeretetbdl teremtett, és az ember kiildetése ennek a szeretetnek a megje-
lenitése, kibontakoztatasa a teremtett vilagban. Mindez a természetben felismerhet6
orok és természeti torvényekbdl kovetkezik. Az ember feladata, hogy a véges valosa-
gon tulra tekintsen, és ennek fényében cselekedjék.

A pszichologia alaptétele pedig az, hogy az ember Isten képmasa (Pesch, 1896, III. 545.).

6. A pszichologia megsziintette a filozofia iranti érdeklédést

A kommunikaci6 atvette a filologia szerepét, a logika helyett pedig ott a mesterséges
intelligencia. Nem csoda hat, hogy a mélybe mar senki sem as,” a klasszikus bdlcsész
szakok helyét az imént emlitett 4j tudoméanyok veszik at, bizonyossagként gyakran
csak a feliiletes empiriat elfogadva.

A filozdfia és a pszichologia elvalasanak egyik, talan kevéssé ismert alakja, Franz
Brentano, aki az utolsok kozti nagy jelentéségi gondolkodo, akinek az elméletében
a pszichologia és a metafizika tudomanya még Osszetartozott? (Flaskd, 1995, 225.).
,Ugy vélte, - Immanuel Kant ismeretelméletét kritizdlva —, hogy a dolgok mélyén az
igazsag feltirhato” (Brentano, 1995). O maga még kivalé klasszika-filologus is volt;
ezzel a tudasaval, a személyes talalkozasuk soran Pauler Akost is lenytigdzte (Zima-
nyi, 2017, 83.).

sPauler korszakalkotonak tartja Brentano azon tanitisat, hogy a megismerés el-
s@sorban nem a megismert targy tartalmazasa, hanem a megismer6 rairanyulasa a
megismerendé targyra” (Zimanyi, 2017, 84.). Itt még egyitt van a targynak mint az
alanytdl fuggetlen valésagnak a megismerhetésége és a pszichikai aktusok leirasa.”

# Az emberek céljarol.
2 Orok boldogség (teljesség).

» Wedores Sandor: A teljesség felé cimii kotet ajanlastervezetének toredéke, kézirat: ,Hamvas Bélanak, mesteremnek
koszonom, hogy megirhattam ezt a konyvet: 6 vezetett engem oda, hogy a vilagot ne mint malé dolgok témegét
nézzem, sok aprobbnak-nagyobbnak, koztiik sajat kis haland6 személyemnek gomolygéasat — hanem ugy tekintsem,
mint folyton-valtozé 6rok dramléast, melyet szemléletem magaba-fogad, mint legtagabb és legvégsé keret. O vezetett
engem a lélek mélyére, ahol a lét valtozatlan és jelleg-nélkili, ahonnan minden ered és ahova minden torkollik, s
ahol minden feltarja kozos 1ényegét.” https:/weores-illes.oszk.hu/a-teljesseg-fele.

% Kiindulépontként ugyanugy szoba johet a neoskolasztikus filozéfia, mint a pozitivizmus, vagy épp a pszicholo-
gizmus.”

7 Brentano tanitvanya, Edmund Husserl lesz majd az, aki a pszichologiat és a fenomenologiat élesen elvalasztja
egymastol.
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Az intencionalitas tana (Zimanyi, 2017, 83.) vilagos kiilonbséget tesz a pszichikai ak-
tusok és a pszichikai tartalmak kozott.”

Brentano nemcsak a filozofus Husserlnek volt mestere, hanem bécsi egyetemi te-
vékenysége idején (1874 és 1894 kozott) a pszichologusok 4j generacidja, igy Sigmund
Freud is hallgatdja volt. Brentano ugyan elutasitotta a pszichologizmust a tanitasa
vonatkozasaban, azonban maga is arra torekedett, hogy a lélektant empirikus termé-
szettudomanyként értelmezze (Mezei, 1994, 10-11.). Ezzel egyiitt vilagos kiilonbséget
tett a természettudomanyok és a pszichologia targya kozott (Brentano 1995, 153-224.).
Ugyan a pszichikai fenomén targyként tartalmaz valamit, de nem mindegyik ugyan-
azon a modon. A képzelet (képzet, idea), az itélet (judicia), a szeretet (érzelmi mozga-
sok) sajatos vonasokat mutat (Brentano, 1994, 14-15.).

Kiilonosen is az itéletekben, illetve az érzelmekben (szeretet) mindig megkérdéjelez-
hetetlen dontést hozunk a j6 és a rossz, az igaz és a hamis kozott. Ennek a megkérdé-
jelezhetetlen dontésnek az alapja pedig valahol a mélyben, az abszoldt bizonyossag-
ban keresendd. Brentano a Jehring-féle torténeti relativizmussal (Brentano, 1994, 44.)
szemben keresi az erkolcsi ismeret eredetét, és annak minden hatalomtol és tekintély-
tél fiiggetlen bizonyossagat.

Megallapitja, hogy a ,velink sziiletett” szabaly nem létezik, ellenben van olyan sza-
baly, amelyet 6nmagaért és a természete szerint helyesnek és kotelezének ismerhe-
tink fel. Ennek a térvénynek a megismerése a ,pszichikai képességiink” (Brentano,
1994, 46.) hatokorébe esik.

Az emberben mukodik a ,belsé helyesség” ismerete. , A hit ebben a tulajdonsagban
etikai inditék; e tulajdonsag megismerése a helyes erkolesi inditék, szentesités, amely
az etikai torvényeknek tartalmat és érvényességet kolcsonoz.” (Brentano, 1994, 52.).
Ennek a bels6 helyességnek az ismeretét a leird lélektan modszerei alkalmazasanak
segitségével érhetjiik el. ,A jo fogalma pszichikai tartalmui képzetekbdl szarmazik.”
(Brentano, 1994, 55.). Brentano ebben a kontextusban kiilon is targyalja az ember célra
iranyultsagat. Késébb megallapitja, hogy a ,helyes szeretet” minden erkdlcsi dontés
alapja (Brentano, 1994, 59., 63.). A jok rendjébdl a legjobb kivalasztasa pedig azon alap-
szik, hogy az ember etikailag kozosségi életre rendelt (Brentano, 1994, 73.). Ezen a
ponton hivatkozza a klasszikus idézetet: ,Mert minden emberi térvény egybdl taplal-
kozik: az istenib6l” (Brentano 1994, 74.). Az emberben van tehat a legfé6bb gyakorlati
jo kotelez6 szeretete, amelyet az ész ismer fel (Brentano 1994, 74.).

Hogy mindez hogyan valdésul meg a gyakorlatban, és hogyan lehet ezt pontosan
bizonyitani, a jov6 feladata — allapitja meg Brentano, mikozben a jogaszokra bizza a
munkat. (Mert akkoriban még nem nagyon voltak pszichologusok.)

Ugy tiint, hogy a pszichologia sziileté tudomanyanak kevés szerepe van a lélek ké-
pességeinek vizsgalataban, inkabb a Wundt altal meghatéarozott, empirikus iranyba
mozdult el a kutatas. Pedig hogyan is lehetne szamokkal leirni, hogy egy jo szivar
elfustolése mennyivel noveli a joérzetiinket? Ez még Gauss-nak sem menne (Brentano,
1994, 71.). Mégis, a Brentano utani pszicholégusok sokasaga szamara ez az egyetlen cél.
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7. Osszegzés: ,A tények mogiil szamiizott Isten idérdl idére atvérzi a
torténelem szovetét”®

A lényeg azonban tjra és Gjra el6tor. Az empiria feliiletessége mogil Gjra és Gjra
el6keriil a 1ényeg. Az, hogy az ember lelki 1étez6. A sz6 megmérhetetlen értelmé-
ben. Ebben az értelemben hasznalom a vallaspszicholdgia kifejezést is. Nem abban,
hogy a vallast, a lelkiséget megmérhetnénk, tablazatokba rendezhetnénk. Hanem
abban, hogy a vallasossagnak, lelkiségnek sajatos, a lelket érint6 megélése van.
Olyan koézponti fogalmakkal, mint a miért, a csodalkozas, a csoda, a szeretet és a
béke. Ha nem kezdiink el siirgésen visszatalalni ezekhez a létiinket meghatarozo
fogalmakhoz, a szamok és szamitasok el fognak pusztitani minket. Minderre mar
a vilaghaboruk kérnyékén Noszlopi Laszlo is vilagosan felhivta a figyelmet (Kumi-
netz, 2024b; Kozma, 2023, 32.).

Kiilonosen is igaz ez, ha figyelembe vessziik azt a tényt, hogy az emberek legin-
kabb sajat magukkal, a rovid életciklusukkal vannak elfoglalva (autoném dontés,
anyagi fiiggetlenség, egyéni optimum, stb.), ahelyett, hogy a k6zosség tartos érté-
keit (Kuminetz, 2024a, 227.) (csalad, vallas, allam, torténelem stb.) tartandk szem
el6tt. Szintén jelentds fordulatot jelent az az aktualis tény is, hogy az 6sszes eddigi
tudast jol fogja szintetizalni a gép (nagy nyelvi modellek alkalmazésa). Mindez
pedig azt jelenti, hogy (idedlis esetben) az ember végre azzal foglalkozhat, ami a
lényege: hogy csodalkozzon és kérdezzen a miértekrol, a Miértrél, az értelemrol.
Persze nagyon nehéz lesz megtanulni Gjra értelmes kérdéseket feltenni.

Talan pontosan ezért fontos, hogy a figyelem méar most is az ember vallasos ta-
pasztalatara, vagy inkabb a lelki voltara (spiritualitas) iranyuljon (Ripatrazone,
2022, 128.; Birher, 2025).

A mitoszok hasznalata az emberi tapasztalat 9sszetettségének sztlir6jeként szo-
ges ellentétben all azzal a racionalista torekvéssel, hogy kizardlag a tényekhez
ragaszkodjunk. A digitalis technologia segitségével sikeriilt globalis szinten fel-
tamasztani és Uj magassagokba emelni a mitoszciklusokat. Az interneten ezt a
dinamikat latjuk a jatékuniverzumokban, a virtualis kozosségekben (kiilonosen a
politikai k6zosségekben) és a globalis rajongasban a generativ mesterséges intel-
ligencia irant.

Alljon itt egy profétai joslat: a kovetkezo évtized vezets kutatasi kérdése a lélek
lesz. Azért, mert ehhez a gépek nem fognak tudni érdemben hozzaszolni, ez ma-
gara az emberre van bizva. Ezek azok a mélységek vagy magassagok, amelyeket az
empiria sohasem tarhat fel, és amelyeket Brentano is felismert.

* Pilinszky, 1992.
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