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Szilvay Gergely

Mandiner, fomunkatdrs

Gender Theory and Practice from a Christian Perspective.

Abstract: The study examines the social, political and philosophical background of gender theory and
practice, as well as its domestic and international manifestations, with a particular focus on the LGBTQ
movement and discourses related to transgenderism. The author points out that while gender theory
originally had feminist roots and interpreted gender roles as a social construct, the trans movement
shifted this interpretation towards a new essentialism based on internal identity. This has created tension
between classical feminism and certain strands of the LGBTQ movement. The study critically analyses
medical, psychological and social interventions related to gender dysphoria, particularly in relation to
the transition of minors, raising scientific and ethical concerns. The author also presents a Christian-
anthropological perspective, which understands the human person as a unity of body and soul, in
harmony with biological sex. Finally, he highlights the moderate and conservative gender perspective of
Catholic teaching, which rejects the radical separation of body and personality, while emphasising the
equality of male and female dignity within the order of creation.

Absztrakt

Atanulmany a genderelmélet és -gyakorlat tarsadalmi, politikai és filozofiai hatterét, illetve annak hazai
és nemzetkozi megjelenési formait vizsgalja, kiillonds tekintettel az LMBTQ-mozgalomra és a
transznemiséggel kapcsolatos diskurzusokra. A szerz6 ramutat, hogy mig a genderelmélet eredetileg
feminista gyokerd, tarsadalmi konstrukcioként értelmezte a nemi szerepeket, a transzmozgalom eltolta
ezt az értelmezést egy uj, belsd identitason alapuld esszencializmus felé. Ez fesziiltséget keltett a
klasszikus feminizmus és az LMBTQ-mozgalom egyes iranyzatai k6z6tt. A tanulmany kritikusan elemzi
a nemi diszfériaval kapcsolatos orvosi, pszicholdgiai és tarsadalmi beavatkozasokat, kiillondsen a
kiskoruak tranzicidjaval kapcsolatban, tudomanyos és etikai aggalyokat megfogalmazva. A szerz6 a
keresztényantropoldgiai allaspontot is bemutatja, amely az embert a test és a lélek egységeként, a
biologiai nemmel 6sszhangban értelmezi. Végiil kiemeli a katolikus tanitas mérsékelt és konzervativ
genderszemléletét, amely elutasitja a test és a személyiség radikalis szétvalasztasat, ugyanakkor
hangsulyozza a férfi és n6i méltdsag egyenlGségét a teremtés rendjén beliil.

I. Bevezetés

A genderelmélet és -gyakorlat az utdbbi években hazankban is kozéleti vitak és politikai
intézkedések targyava valt, habar nalunk nem terjedtek el olyan szélsGséges
gyakorlatok, mint akar Eszak-Nyugat-Eurépaban, akar az Egyesiilt Allamokban. Ha
idoponthoz kellene kétniink ennek momentumat, akkor az ,,azonos nemuiek hazassaga”
paradox intézményének az amerikai legfelsébb birdsag altali kotelezové tételét
jelolhetnénk meg. Ezutan tort be ugyanis a transzmozgalom hatarozottabban a
politikai térbe, hogy az LMBTQ-mozgalom tovabbi céljait is érvényesitse: a
,transznemuek” bioldgiajukkal ellentétes nemi dnképének elfogadtatasat a jogban, a
,nemvaltas” (Gjabban: ,nemmegerdsités”, tudniillik a valédi helyett az ,érzett” nem
megerositése) elfogadtatasat a mentalhigiénés szakmakkal és az orvostarsadalommal,


https://doi.org/10.69705/FHS.2025.3.1.11

Mﬁu Folia Humanistica et Socialia

a nemi diszforiatol szenvedd gyermekek ez iranyba terelését, és minden, az 6vékével
ellentétes megoldasi ut kriminalizadldsat, de legaldbbis tarsadalmi ellehetetlenitését
(példaul a valédi nemmel az érzést 6sszhangba hozo terapiak betiltasa és biintet6jogi
szankcionalasa).

A ,gender” eredetileg 'fajta’-t jelentett, majd pedig - mint a ,sex” - 'bioldgiai nem’-
et. Ezektdl eltéro jelentésben el6szor John Money hasznalta 1955-ben; ekkor kezdett
elszakadni a genderkifejezés jelentése a 'biologiai nem’-tdl, és kezdett egyre inkabb
'nemi szerep’-et, 'tarsadalmi nem’-et, 'nemi iranyultsag’-ot és hasonldkat jelenteni
(Money, 1955).

A genderelmélet a feminizmus masodik hulldmat elindité szerz6k munkaiban
gyokerezik, a locus classicusa pedig Simone de Beauvoir A mdsodik nem ciml
munkajaban taldalhatd. Eszerint ,az ember nem noének sziiletik, hanem azza valik”, és
,2hem hatarozza meg dnmagaban sem a bioldgiai, sem a pszichikai, sem a gazdasagi
végzete; az emberiség egész multja és jelene alakitotta azza, aki” (Beauvoir, 1969, 197).
Egy szotari definicid a ,gender- és queerelmélettel” kapcsolatban (Malpas, 2006, 102-
114) azt irja, Beauvoir

,osszefoglalja a konstrukcionista latdsmddot: a biologianknak, a testiinknek és a

testi mikodésiinknek nincs magabdl fakado, eredend6 értelme, hanem azt

értékrendszerek irjak el6 és értelmezik a tarsadalom szamara. A legtobb feminista
szamara ez a n6i mivolt és a ndiesség »természetességére« vagy az esszencialis
mindségeire valdo utalasok teljes megtagadasat jelenti, és ehelyett azt
hangsulyozzak, hogy minden, aminek kéze van a nemi szerepek kiillonbségeihez,
tarsadalmi konstrukcio, ami azért jott 1étre, hogy a privilegizalt férfiak hatalmi
helyzetét fenntartsa” (Malpas & Wake, 2006, 106).!
A genderelmélet a testet és a nemi szerepeket radikalisan szétvalaszto, a megtestesiilt
emberi lény immanens értelmét és rendeltetését, valamint a ,természetességet” tagado
emberkép, melynek valléi a tarsadalom egalitdrius atalakitdsdval szeretnék
.felszabaditani” a noket és a nem heteroszexualis embertarsainkat. Ma legalabb két
varidnsa van: az eredeti feminista és a nemi identitast kozpontba allito. A
transzmozgalom térnyerésével furcsa fordulatot vett a genderelmélet értelmezése, ugy,
mint amikor Marx Hegelt ugymond a feje tetejérdl a talpara allitotta. A feminizmus a
nemi szerepeket és a személyiségiinket is tarsadalmi konstrukcionak tartja - a
nemiségiink marpedig a személyiségiink része. A transzmozgalom azonban azt allitja,
lehetséges ,rossz testbe sziiletni” ugy, hogy az ember érzett nemisége kezdettol fogva
ellentétes a valodi, bioldgiai nemével. Ez pedig csak akkor lehetséges, ha a
személyiségiink egy jelent0s része nem tarsadalmi konstrukcid, azaz mikozben a
feminizmus antiesszencialista, a transzmozgalom esszencialista, csak nem a fizikai-
biolégiai valésig terén lit esszenciat. Igy aztdn a feminizmus egyik 4ga (a
transzkirekeszt6 radikalis feministak, TERF-ek) élesen szembekeriiltek a

' A tanulmanyban szerepl6 forditasok a szerz6i munkai.
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transzmozgalommal, és ma mar a gender els6sorban nemi identitast jelent (szemben a
feministak értelmezésével, azaz a 'tarsadalmi nem’-mel, ami atfedésben van a 'nemi
szerep’ jelentéssel, és annak tarsadalmi konstrukciés mivoltara utal).

A transzmozgalom altal meghonositott genderfogalom megértéséhez, melyet
kissé Onellentmonddsosan egyszerre tekintenek tarsadalmi konstrukcidnak és
megvaltoztathatatlan adottsagnak is, idézem Rogers Brubakert:

,Ha a szubjektiv genderidentitds ma hitelességgel és tekintéllyel van felruhdzva,

az nagyrészt annak koszonheto, hogy mélyen gyokerezo, allando és belsod

meghatarozottsagunak tartjak. Azaz, mig a nem-gender megkiilonboztetés

lehet6vé teszi, hogy a genderidentitast elszakitsuk a testtdl és a természetestol, a

»velesziiletettség« torténete lehetové teszi, hogy ujra megtestesitsiik és

természetessé tegyiik azt. A szubjektiv identitas feltételezett objektivitasa az, ami

lehetové teszi a valasztas védelmét a nemvalasztott nevében, és a valtozast a

valtozatlansag nevében.” (Brubaker, 2016, 224)

Hogy egy tipikus feminista véleményt is bemutassak, idézem Rebecca Reilly-Coopert
(2016): ,Nem binarisnak és genderfluidnak hivni magadat, és kozben megkovetelni a
tobbiektol, hogy cisznemiinek hivjak magukat, azt jelenti, ragaszkodsz hozza, hogy az
emberek nagy tobbsége maradjon a sajat kategéridgjaban, mig magadat
kategoriamentesnek nyilvanitod.” Szerinte a genderidentitasok elképzelése ugy, ahogy
van, felesleges, mert nem a nemiség, hanem az emberi személyiség az, ami spektrumon
helyezheto el. ,Nincs sziikségiink genderre. Jobb lenne nekiink nélkiile.” Ugyanakkor
feministaként 6 is antiesszencialista.

A genderelmélet filozofiai-elméleti hatterét egyrészt a liberalizmusban, masrészt
a marxizmusban, harmadrészt a posztmodern elméletekben (posztstrukturalizmus,
dekonstrukcio stb.) kell keresni (Szilvay, 2021, 21-78).

2. Feminista gendergyakorlat: a gender mainstreaming

A feminista gendergyakorlat, gender mainstreaming a tdrsadalom feminista
szempontu atalakitdsa. Gayle Rubin antropolégus példaul kijelentette, ha a nemi
szerepek tarsadalmi konstrukciok, akkor dekonstrualniis lehet 6ket, és 1étre lehet hozni
egy ,androgiin, nemi szerepek nélkiili (habar nem nem nélkiili) tarsadalmat, amelyben
szexualis anatomidnk fliggetlen mitdliink, a cselekedeteinktol és attdl, hogy kivel
szeretkeziink” (Rubin, 1975, 204). Ez jol mutatja a dualista felfogast, hiszen a ,szexualis
anatomiank” a testiink, amelytol szeretne fliggetlenedni.

A kevésbé ambicidzus torekvések szerint a gender mainstreaming ,a nemek
kozotti esélyegyenloséget a politikaformaldas kozpontjaba helyezi. A gender
mainstreaming a nok és a férfiak tarsadalmi egyenloségének megvaldsitasat szolgalo
atfogd politika” (Betlen et al., 2009, 5), mely az olyan strukturalis egyenl6tlenségek
(mint a patriarchatus) ellen kiizd, amelyek ,ugy probaljak igazolni a fennall6 hatalmi
rendet, hogy azt a természet rendjének allitjak be” (Betlen et al., 2009, 22). Ebbdl



Folia Humanistica et Socialia

. 2

kovetkezben ,az eredményes egyenldségi politika nem korlatozédhat arra, hogy a néket
felzarkoztassa a férfikozpontu, férfimércéji tarsadalmi normakhoz. Hosszu tavu
célként a tdrsadalom és a kiozpolitika egésze [a kiemelés t6lem - SzG] szorul atalakitasra,
hiszen a gond az alapvetd tarsadalmi normakkal és azok intézményes és kozpolitikai
megtestesiilésével van” (Betlen et al., 2009, 40). S6t:
»,A gender mainstreaming els6 lépése az alapveto tarsadalmi normak és
intézmények feliilvizsgalata és tjragondoldsa a nok és a férfiak kozotti egyenloség
szempontjainak figyelembevételével. Kiilonosen feliillvizsgalatra szorulnak a
nemi szerepekkel, a jo csaladdal, a jo munkaerével, a munka értékével, a
munkahelyi érdemmel, a jé vezetdovel vagy a jo politikussal szemben tamasztott
elvarasokra vonatkozd tarsadalmi normak.” (Betlen et al., 2009, 41)

3. LMBTQ-gendergyakorlat

Az LMBTQ-frontot illet6en elmondhatd, hogy mara 36 orszagban vezették be az azonos
nemuek hazassagat, és még tobb helyen (koztiik Magyarorszagon is) van elismert
élettarsi kapcsolat; a nemi identitaszavarok emberi joggd valtoztak, azaz terjed a
transznemiiség tdrsadalmi és jogi elismertetése. Jo példa erre az Amerikabdl az
olimpidig terjedd, Joe Biden altal hitelesitett gyakorlat, miszerint szamos sportagban
indulhat néi és férfiagon az ag nemével ellentétes biologiai nemi versenyzo, ha ellen-
kez6 neminek érzi magat — az algir bokszold nem transznemi volt, hanem interszex
(Szilvay, 2021, 273-278), de ez a testi allapot is a problémahalmaz részét képezi.

Amerikaban ,transzjarvany” van, s amig eddig jellemz6en a magukat nonek érzo
biologiai férfiak voltak tulnyomo tobbségben a transznemtek kozt, ma mar kamasz
lanyok kozott is terjed az elképzelés, hogy 6k rossz testbe sziiletett fiuk (Shrier, 2022).
Amerikdaban mar mutottek at kiskoruakat, pubertasgatlokat adva nekik és
hormonterapiat alkalmazva (Szilvay, 2023b; 2024), a transznem szervezetek pedig
egyértelmiien szeretnék az egész nemvaltasi procedurat kiterjeszteni a minél fiatalabb
koruakrais, a gyermekek atmutését propagalva (Milrod & Karasic, 2017). Ezzel szemben
az amerikai gyakorlathoz mérten mérsékelt holland protokollt — amely ellenezte a
kiskoruak ,tarsadalmi atmenetét”, azaz hogy a biologiai nemiikhoz képest ellentétes
nemuként kezeljék 6ket (példaul ellenkez6 nemi nevet kapjanak), és amely Nyugat-
Eurdpaban az orvosi sztenderd volt eddig — egyre tobb tamadas éri annak tulsagosan
megengedo volta miatt (Biggs, 2023; Szilvay, 2023a; O’Malley, 2023).

Maguk a transznemtek a tarsadalom 0,3-0,6 szazalékat teszik ki, torténelmileg
pedig 0,01 szazalékot (Szilvay, 2021, 238-242) — bar ez az el6z6 években a divatossa
valas és a genderpropaganda (online buborékok, szektaszerli kamaszkozosségek,
buzditdas a nemvaltasra mint egyetlen megoldas stb.) miatt valamelyest nétt,
bizonyitékat nyujtva annak, hogy a nem bujdoso, latens transznemuek el6 mernek
bujni, mivel a kérnyezeti hatas igenis erds (Littman, 2018; Indremo et al., 2022). Egyre
tobba ,detranzicionald”, azaz azok szama, akik megbantak a ,nemvaltast” (Heyer, 2018;
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Anderson, 2022, 87-124; Shrier, 2022, 235-276; Olohan, 2024). A hivatalos statisztikak
szerint a transznemiieknek csak a 2 szazalékat teszik ki, de egyes tanulmanyok szerint
csak a negyediikrdl tud az ellatérendszer, tehdt négyszer ennyien vannak (Littman,
2021I).

4. Tudomanyos kritikadk

A nyugati (kiemelten az amerikai) gyakorlattal szemben sulyos kifogasokkal lehet élni:
a nemi diszforidas gyermekek tulnyomo tobbsége kamaszkorara spontan, magatol
kinovi egykori problémajat, azaz felesleges ket belenyomni a nemvaltasba (Zucker,
2018; Ristori & Steensma, 2016). A pubertasblokkoloknak igen durva mellékhatasai
lehetnek: akadalyozhatjdk a normalis csontstriiség kifejlodését, fokozhatjak a
csontritkulds esélyét, veszélyeztethetik a szexualis funkcidk elvesztését, negativ
hatassal lehetnek az agyfejlodésre és az IQ teljes kifejlodését is akadalyozhatjak. Mar
eleve az a nézet is furcsa, miszerint ezeknek a gyogyszereknek a funkcioja az idonyerés,
hiszen a normalis fejl6dés folyamatat akasztjak meg (Hruz et al., 2017; Schneider et al.,
2017; Vries, 2020). Rdadasul pozitiv pszichologiai hatasuk sincs (Carmicheal et al., 2010;
Vries et al., 2011, Carmichael et al. 2021). Ugyancsak veszélyes mellékhatasai lehetnek a
hormonterapianak: jelent6sen néveli példaul a szivproblémak esélyét (Klink et al., 2015;
Nota et al., 2019). A tarsadalmi dtmeneten ates6 nemi diszforids gyermekek mentalis
allapota nem jobb a tarsadalmi dtmeneten nem atesé tarsaikénal (Wong et al., 2019).
Kisgyermekek esetében végleges és stabil szexualitasrol beszélni teljes tévedés, a
pszichoszexuadlis fejlédés ugyanis 20 éves korunkig is eltart (Mikldsi et al., 2022). Az
egész nemvaltas nem valos, hiszen a valddi nemvaltas lehetetlen, tekintve, hogy az
agyunk és a csontozatunk is ndi vagy férfi karakterisztikumu, s6t minden sejtiink ndi
vagy férfi sejt (Szilvay, 2021, 249-256). Az egyre tobb kudarcos tranzicid is
figyelmeztetd jelként kell, hogy szolgaljon.

Az LMBTQ-mozgalom szereti hangoztatni a nemiség fluiditasat, képlékenységét,
valtoztathatésagat, de a valdsagban ezt csak egy iranyba fogadjak el: a
heteroszexualitastol az LMBTQ-iranyultsagok és -identitdsok felé. Némileg
ellentmondasosan egyszerre allitjak, hogy a nemi iranyultsag (és identitas)
velesziiletett, illetve hogy képlékeny és tarsadalmi konstrukcié. A tudomanyos
kutatasok szerint azonban valdjaban az LMBTQ-iranyultsagok és -identitdsok a
képlékenyek; a heteroszexualitas hatarozottan stabil vonds. A huszas, harmincas
éveikben jaro homoszexualisok jelentGs része példaul spontan heteroszexualis irdanyba
mozdul el az élete folyaman.

Kiilonféle kutatasokbol az is vilagossa valt, hogy a homoszexualitas nem
velesziiletett; a biologiai tényezd esetleg egyharmadnyival jarulhat hozza a
kialakulasahoz, de mas kornyezeti tényezok is sziikségesek hozza (Szilvay, 2021, 209-
226; Rihmer et al., 2022).
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Egy, a kérdéskor teljes szakirodalmat attekintd tanulmany szerzdi, Lawrence
Mayer epidemioldgus és biostatisztikus, illetve Paul McHugh professzor (egykor
nemvalté matétek végzdje) ugy fogalmaznak: ,a hipotézist, mely szerint a nemi
identitas velesziiletett, fix tulajdonsaga az embernek, oly mdédon, hogy az fiiggetlen a
bioldgiai nemtdl - azaz hogy egy személy lehetne »ndéi testbe zart férfi« vagy »férfi
testbe zart n6« —, nem tdmogatja semmilyen tudomanyos bizonyiték” (Mayer &
McHugh, 2016, 8). Emellett azt is bebizonyitottak, hogy a nemiség nem spektrum,
hanem a nemek binarisak: ,A biologiaban egy szerv akkor n6i vagy férfi, ha strukturaja
szerint szerepet jatszik a reprodukcioban. Ez a definiciéo nem kivan meg semmilyen
onkényes, mérend6 vagy szamszerusithetd fizikai jellemzot, viselkedést; pusztan a
reprodukcios rendszer és folyamat megértése sziikséges hozza.” (Mayer & McHugh,
2016, 90). A férfiassag és nbiesség egyetlen, jol meghatdrozhatd eredete — vonjak le a
kutatok a kovetkeztetést — a nemek reproduktiv szerepében lelhetd fel, igy ,a nemi
szerepek konceptuadlis alapja stabil és bindris, s egyben lehet6vé teszi, hogy a férfiakat a
noktodl a reproduktiv szerveik, rendszeriik alapjan kiilonboztessiik meg, még akkor is,
ha esetleg az egyének viselkedése nemileg nem tipikus” (Mayer & McHugh, 2016, 90).

A férfi és n6i nemi szerepek kérdését és feminista problematizalasat illetGen
Richard Lippa pszicholdgus professzor és Charles Murray szociolégus konkluzioit
érdemes figyelembe venniink: Lippa arra a kovetkeztetésre jut, hogy a kiilonb6z6
kornyezeti és biologiai hatasok egyiittesen olyan ,okozati bozétokat” (causal thickets)
alkotnak, amelyek ,interakciok nehezen elemezhet6 gubancai”’, melyekben szamos
visszacsatolasi kor is van. Raadasul ,a lehetséges interakciok listaja vég nélkiili; a
visszacsatolasok minden irdnyba hatnak, s elvalaszthatatlanul 6sszefonédnak” (Lippa,
2005, 221), azaz a szazalékos vita értelmetlen; a kornyezet és a biologia is erdsen
meghatdrozza a nemi szerepeket.

Mindkettejiik (Lippa, 2005; Murray, 2024, 31-158) ramutat arra, hogy a
tudomanyos kutatasok szerint bizony a férfi és nd6i tulajdonsagok jo része velesziiletett
(,esszencialis”, ha tetszik), akkor is, ha a kornyezetnek is nagy szerepe van a
személyiség fejlodésében. Folmeriil a kérdés: igazolodott-e akkor a feminizmus nagy
rémalma, a ,bioldgiai determinizmus”? A valasz az, hogy nem, ugyanis olyan
torvényszertségekrol van szo, amelyek ,nagy atlagban” igazak. A determinacio - hivja
fel a figyelmet Steven Pinker - ezzel ellentétben 100 szazalékos meghatarozottsagot
jelent. A feministak a valodi jelentésével ellentétesen hasznaljak a fogalmat (Pinker,
2002, 174-185).

Murray konkluzidoként 6t megallapitast tesz: 1. A személyiségbeli kiillonbségek a
nemek kozott vilagviszonylatban azonosak, de a nemileg egyenlébb és szabadabb
tarsadalmakban nagyobbak. 2. Vilagviszonylatban atlagosan a ndéknek jobbak a
beszédhez kapcsolodo készségei és a szocialis érzékiik, mig a férfiaknak a térlatasa és a
tajékozodasi képessége, illetve tobb férfi van extrém matematikai tehetséggel vagy épp
tehetségtelenséggel megaldva. 3. Ugyanigy elmondhatd, hogy a n6k inkabb emberekkel,
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a férfiak pedig inkabb dolgokkal kapcsolatos hivatast valasztanak maguknak. 4. Az
agyra jellemzo6 nemi kiilonbségek 0sszefiiggenek a személyiségre, a képességekre és a
tarsadalmi viselkedésre jellemz6 nemi kiilonbségekkel. 5. A mindezeknek a
kiilonbségeknek a felszamolasara torekvé kiills6 beavatkozasok (gender
mainstreaming) csak limitalt eredménnyel jarhatnak (Murray, 2024, 31-158).

Az egyoldalu, kizardlag gendermeger6sité (gender affirming care) szemléleti
terapias gyakorlatot is egyre tobben kritizaljak, mivel ideoldgiailag atitatott, s nem
figyel mas mentalis problémakra, csak a nemi diszféridra, és kizardlag a tranzicio
iranyaba val6 elmozdulast tartja megengedhetonek, mas LMBTQ-iranyultsagok esetén
pedig csak a megerdsitést. Joval koriiltekintobbnek és dvatosabbnak kellene lenni, mert
a hiteles emberkép alapjan a tranzicio egyoldalu tamogatasa problémas. Nem beszélve
arrol, hogy ez az atideologizalt terdpias megkozelités minden problémat a
tarsadalombol eredeztet (Thomas, 2023).

Mi lehet minderre a problémahalmazra a keresztény valasz, ha a kinyilatkoztatas
azt hirdeti, hogy Isten szeret minket, Isten képmasara, illetve férfinak és nodnek,
teremtettiink?

5. Akeresztény felfogas és reakcid

A keresztény valasz a fentiek mellett abbdl indul ki, hogy az ember test és 1élek egysége,
azaz a konstrukcionizmusnak csak mérsékelt formajat tudja elfogadni, ami
Osszeegyeztetheto a teremtettség adottsagaival. Emellett a kereszténység szerint az
ember egésze valamiféle Istenben valo kiteljesedésre iranyul, és testi-lelki mivolta is ezt
szolgalja, azaz szamit a természet (lasd természettorvény), amelyet az Istentdl kapott
szabadsagunknal fogva persze mddunkban all megszegni, csak annak negativ kovet-
kezményei lesznek. Nem igaz tehat a genderelmélet ama alapveto meggy6zodése, hogy
a testi mivoltunknak semmiféle kovetkezménye sincs a nemi szerepekre, nemi ira-
nyultsagra nézve. A bioldgiank, a veliink sziiletett adottsagaink (hiszen nem vagyunk
tabula rasak) nem végletesen, de er6sen befolyasoljak az életiinket. Emellett a keresz-
tény emberek (illetve az egész emberiség) arra kaptak meghivast, hogy ezen feliil bizo-
nyos, a kinyilatkoztatasnak és az isteni parancsoknak megfelel6 médon ,konstrualjak”
meg az életiiket, a tarsadalmaikat, az etikajukat. A kereszténység nem fogadja el a
dualista felfogast, a test és a lélek (avagy a személyiség) radikalis szétvalasztasat.

Az ember alapveto felépitése heteroszexualis, a normalis pedig az, ha az ,érzett”
neme azonos a bioldgiaival. Ezt hivja a transzmozgalom ,ciszheteronak”, am ez egy
nyelvpolitikai jaték, mely arra iranyul, hogy megfossza a természetességétdl, magatol
értetodoségétol a valodi nemiinkkel valé azonosulast, és egyenranguva tegye vele a
transznemuséget. A keresztény felfogas elfogadja, hogy az emberi psziché torékeny és
,el lehet tériteni” a teremtdi szandéktol gyermekkori traumadkkal, félreneveléssel,
propagandaval, és persze lehetnek velesziiletett rendellenességeink is; de ezt az
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,eltéritést” nem tartja azonos értékd opcionak a teremtdi szandékkal (illetve a biologiai-
lelki valonk bennfoglalt lehet6ségeivel) 6sszhangban torténo kiteljesedéssel.

Az LMBTQ-mozgalom szeret ,medikalizalasrol” beszélni, azaz arrol, hogy a ,he-
teronormativ matrix” orvosi-mentalis problémat kreal az LMBTQ altal normalisnak te-
kintett allapotokbdl, mint amilyen példaul a transzszexualitas vagy az interszexualitas.

Mint Maureen L. Condic és Samuel B. Condic irjak egy katolikus bioetikai
folyoiratban, ,[e]gy szervnek meghatarozo jellemzdje a szervezet: egy entitas kiillonb6z6
részeinek feladata, hogy egytittmikodjenek az egész entitas joléte érdekében” (Condic
& Condic, 2005, 336). A szerveink tehat a szervezet egészéért vannak, a reproduktiv
szerveink pedig egy még nagyobb joért: a férfi és no szexudlis egyesiiléséért, az
Oromszerzésért, illetve az élet tovabbadasaért. A nem mint allapot a test ilyenfajta
szervezettségének és célra orientaltsaganak megnyilvanulasa. Ha egy szerv, legyen az a
szem, a fiil vagy a nemi szervek, nem felelnek meg ennek, illetve nem vagy csak
részlegesen tudjak teljesiteni a feladatukat, akkor az nem pusztan 6nkényes tarsadalmi
konstrukcidk altal el nem ismert eltérés, kiillonbség, egyenlo értéki alternativa, hanem
,mikoddési hiba”, rendellenesség.

A Katolikus Egyhaz tobbszor elitélte a genderelméletet. A Csalad Papai Tanacsa
altal kiadott, itthon 2012-ben megjelent Csalddlexikon: A csaldddal és az élettel kapcsolatos
vitatott fogalmakrol és etikai kerdésekrol 31 oldalon at (397-427) foglalkozik a
genderkérdéskorrel. Elitéli a ,genderfeminizmust”, amelyet ,manicheus-dualista”
felfogasnak tekint. Elismeri, hogy van személyes és biologiai identitas, de a kettonek
yontikus magot” kell képeznie, mely a ,pszichofizikai fejlédés alapja” (A Csalad Papai
Tanacsa, 2012, 418-419). A konkluzidja szerint a ,férfiaknak és néknek a kozélet és
maganélet minden teriiletén lehetdséget kell kapniuk a cselekvésre”. Jogos elvaras a
.gender-egyenjogusag”, ha az ,magaban foglalja a nemi kiilonbségek targyilagos
szemléletét” (A Csalad Papai Tanacsa, 2012, 425). Ugyanakkor jelzi, hogy a férfi és a n6
egymasra van utalva; a bioldgiatdl valo teljes elszakadast és szamos feminista, illetve
LMBTQ-célt (példaul az abortuszhoz valé jog) nem fogad el. Kirajzolddik tehat egy
katolikus genderfelfogas, mely konzervativ és mérsékelt, illetve ellentétben all a
,radikalis felfogassal”.

A Katolikus Egyhdz katekizmusa maig haté érvénnyel leszogezi: ,»Isten
megteremtette az embert, sajat képmasara (...) férfinak és nének teremtette 6ket« (Ter
1,27); »legyetek termékenyek és szaporodjatok« (Ter 1,28); »amikor Isten Adamot
megteremtette, Istenhez hasonlonak alkotta; férfinak és nonek teremtette Oket,
megaldotta, és azon a napon, amelyen alkotta, embernek nevezte 6ket« (Ter 5,1-2)"
(KEK, 2006, 2331). Tovabba: ,Minden embernek, akar férfi, akar n6, el kell ismernie és
el kell fogadnia a maga szexualis identitasat. A testi, erkodlcsi és lelki kiillonbségek és
komplementaritas a hazassag javara és a csaladi élet kibontakozasara iranyulnak. A
hazaspar és a tarsadalom harmoniaja részben attdl fiigg, hogyan élik meg a nemek
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komplementaritasat, kolcsonos egymasrautaltsagat és egymas segitését” (KEK, 2006,

2333). A homoszexualis kapcsolatok pedig a katekizmus szerint:
,Ellentétesek a természetes térvénnyel. A nemi aktusbdl kizarjak az élet
tovabbaddsat. Nem az igazi érzelmi és szexudlis komplementaritasbdl
szarmaznak. Nincs olyan eset, amikor jévahagyhatok lennének. Nem
elhanyagolhato azon férfiak és n6k szama, kiknek homoszexuadlis hajlama nagyon
mélyen gyodkerezik. E hajlam, mely objektive rendetlen, tobbségiik szamara
probatétet jelent. Tisztelettel, egyuttérzéssel és gyongédséggel kell fogadni Oket.
Keriilni kell veliik kapcsolatban az igazsagtalan megkiilonboztetés minden jelét.
Az ilyen személyek arra hivatottak, hogy valdsitsak meg életiikben Isten akaratat,
és amennyiben keresztények, egyesitsék az Ur keresztaldozataval az dllapotukbél
adddo esetleges nehézségeket.” (KEK, 2006, 2357-2358)

2024 tavaszan Ferenc papa a Férfi-No: Isten képmdsa cimli nemzetkdzi szimpdzium

résztvevoihez intézett beszédében a genderideologiat korunk ,legcsunyabb

veszélyeként” jellemezte, mert az eltordl minden kiillonbséget, amely az emberiség

része (Zengarini & Somogyi, 2024).

6. Keresztény banasmod

A £6 kérdés tehat, hogy a keresztények hogyan viszonyuljanak az LMBTQ-iranyultsagu
vagy -identitdsu embertdrsaikhoz, mind személyesen, mind példaul az egyhazi
intézményekben, kiemelten az egyhdzi egyetemeken az esetleges LMBTQ-
hallgatékhoz. Ugy gondolom, az alapvetd viszonyulds a megértés, fenntartva az egyet
nem értéssel. Vita esetén tudatni kell veliik, hogy egy egyhdzi intézménynek specialis
kiildetése van, és kiemelten kell képviselnie a keresztény tanitast (II. Janos Pal, 2005).
Ez azonban nem zarja ki, hogy bemutassa az alternativ (feminista és LMBTQ)
elméleteket, de kotelességévé teszi azokat mérlegre téve kritikusan szemlélni. Esetleg
jelezni kell az érintett hallgatdknak, hogy a jelentkezésiikkor tudtak, egyhazi
intézménybe jelentkeznek, amely sajat kiildetéstudattal rendelkezik, és nem arult
zsakba macskat ez tigyben sem. Természetesen az egyéni meghallgatas sziikség esetén
mindenkinek jar. Ha a téma szoba keriil a vonatkozo drakon, nem kell elzarkozni attol,
hogy elmondhassak az allaspontjukat, de érdemes azt ellenpontozni akar a tanar, akar
mas hallgato felszdlalasa altal. Ebbdl akar még termékeny parbeszéd is sziilethet. A
bullyingot el kell keriilni; azt a felbukkanasa esetén el kell itélni!

Kiilon kérdés lehet a transznem hallgatok esetleges felbukkandsa és a veliik vald
banasmdd. Mint mindenki masnak, a tapintat és a megértés feléjiik fordulva is fontos.
Ugyanakkor nekik is el kell fogadniuk, hogy egy keresztény intézmény keresztény
felfogast képvisel. Olyan gyakorlati tigyekben, mint a megszdlitas és az 6ltozkodés, az
egyhaziintézményeknek joguk van élni az intézményi autondmiajukkal és a gyakorlati
problémara (példaul annak mérete, jellege, vagy hogy provokacio-e, vagy sem alapjan)
a sajat etikai és gyakorlati megfontolasokat figyelembe véve informalisan (példaul a
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hallgatéhoz intézett kérés formajaban) vagy formalisan (példaul szabalyzatba foglalas
altal) reagalni.

Az ellatasban és az esetleges intézményi kozosségen belili terapias kisérésben is
a keresztény emberkép alapjan kell eljarni; az ezzel 6sszhangban 1évd terapias és orvosi
gyakorlatok lehetnek a mérvadok. Az egyhazi intézmények mozgasterét a keresztény
tanitas (katolikus intézmények esetében a Katolikus Egyhaz tanitasa) keretezi, az a
mérvado, jelen téma szempontjabdl kiilonds hangsulyt helyezve a keresztény
antropologiara és etikara.

Osszességében a keresztények és az egyhdzi intézmények nem fogadhatjk el a
feminista genderideoldgiat és az LMBTQ-ideoldgiat sem, de ugyanakkor eme
iranyultsagok képviseloi felé megértéssel és emberi méltésaguk tudataban kell
fordulniuk. Az Onfeladds nem megoldas. Az egyhdazi intézményeknek joga és
lehet6sége, hogy az esetleges kihivasokra a keresztényantropoldgiai tanitads, a
kinyilatkoztatas és a szeretetparancs egyiittes figyelembevételével, az azok altal kijelolt
hatarok kozt reagaljon.
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