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Bevezetés

Tanulmanyomban a Munkéra, Harcra Kész (MHK) mozgalom propagandajat mutatom be,
kiilonos tekintettel a népszertsitésben 1évé erdszak kiilonbozé aspektusaira. A propaganda
elsdleges célja a fiatal generaciok mellett az tizemi és paraszti tarsadalom tomegsportba, igy
a mozgalomba valé csatlakozasa volt.

Dolgozatomban az irdsos propagandat targyalom a Népsport forrasain, valamint tovabbi
folydiratokon keresztiil vizsgalva az erészak kiilonb6z6 formait. Hazankban a Népsport az
egyik legkedveltebb Ujsagnak szamitott. Legnagyobb eldnye, hogy anyagilag is konnyen besze-
rezhetd, nyelvezete konnyt volt, igy a szoveg megértése sem igényelt kiillonosebb mtiveltséget
vagy képességet az olvasason kiviil. A mindenkori politikai vezeték ezt a lehetdséget felismer-
ve hangoztattak és propagéltak sajat ideologiajuk fels6bbrendtiségét. Dolgozatomban ezek
mellett kiemelt figyelemmel targyalom az Orszagos Sport Hivatal (OSH) altal meghirdetett
Sportakadémia szemindriumait. Ezen eléadassorozatok elsédleges célja a MHK mozgalom
propagalasan tul — a marxista sportfelfogasban — az Gj sportvezet6i réteg kiképzése, valamint
a mér sportszervezéként tevékenykedok atképzése. A hat el6ad6 kozott killonbozd foglalko-
zasu személyek kiilonboz6 témékon, de ugyanolyan perspektivan keresztiil mesélték el adott
témajukat, és igyekeztek megszolitani a hallgatésagot. Ez amiatt volt fontos, mivel az el6z6
politikai berendezkedésben a sportélet koriil tevékenykeddket részben vagy teljesen mell6zni
kezdték, sokukat ellentétes ideologiai meggy6z6désiikbdl pedig szandékosan nem foglalkoz-
tattak a magyar sport vezetdi. Ebben az agitaciés modszerben jelen volt az irdsos eszkoz is,
mivel 1949 tavaszatdl fiizet formaban ezeket kiadtak, tovabba a személyes agitacio is, mivel
ezeket az el6adasokat hallgatdsdg szamara tartottak.
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A Munkdra, Harcra Kész mozgalom és a tomegsport meghatdrozdsa

A Munkara, Harca Kész (MHK) mozgalom a Szovjetuniéban létrehozott Gotov k trudu i obo-
rone SSSR (GTO)' testnevelés- és tomegsportmozgalom magyarorszagi megfelelje volt.
A kommunista part torekvése a tomegszervezeteken (gyarak, tizemek) és iskoldkon keresztiili
tomegsport létrehozasa volt, amely ilyen mdédon az 4j ,,szocialista embertipus” megteremtését
kivanta el6segiteni. A kommunista sportfilozéfia £6 hitvallasat jelentette a tomegek testneveld
és sportfoglalkoztatottsaga, a testedzés minél nagyobb létszamu végzése.

A tomegsport ilyenfajta megalakuldsanak feltétele volt a kommunista szovjet testnevelés
megteremtése is. A cari Oroszorszag kollektiv felszamolasa utan a politikai, gazdasagi és tar-
sadalmi életben eszkozolt er6szakos érdekérvényesités utan miképp az oktatasban, ugy a test-
nevelésben és a sportolasban is tavlatokat hirdettek. A szovjet testnevelés leendé feladatai a II1.
Oroszorszagi Komszomol kongresszusan (1920. oktdber 2-10.) keriiltek napirendre. Az okté-
beri gytilésen Lenin hangsulyozta a testnevelés fontossagat és annak kiemelkedé szerepét a
szovjet embertipus megformalasaban. Felsz6lalasaban kardindlisnak tartotta a felnovekvé ifja-
sag kommunista ideoldgiai szerinti testi nevelését, mely ilyen médon a kommunista tarsada-
lom kialakuldsaban is hasznos szerepet fog betolteni.? Lenin haléla el6tt egy évvel, 1923 janiu-
saban jutott tettlegességig az altala vazolt testnevelési torekvés: megalakult az orszag Legfels6bb
Testnevelési Tanacsa, melyet a tovabbi jardsokban és megszallt koztarsasagokban is megszer-
veztek, ezzel ellatva a hatalmas orszag testnevelési feladatait. 1925-ben az Oroszorszagi Bolse-
vik Part Kozponti Bizottsaganak hatarozatdra hivatkozva ujabb irdanyokat jeloltek ki:

»A testnevelést nemcsak gy kell tekinteni, mint testnevelés és edzési lehetséget, vagy
mint a fiatalsag kulturalis, gazdasagi és katonai képzéseinek egyik oldalat (16vészet stb.),
hanem mint a tomegnevelés egyik eszkozét. [...] A testnevelés az altalanos politikai, kul-
turalis nevelés egyik elvészhatatlan alkotdrésze.™

A testnevelésre ily modon tehat nemcsak mint egészségmeg6rzési modszerre szamitottak, ha-
nem sokkal magasztosabb feladatot szantak neki, elsésorban a tomegnevelés egyik eszkoze-
ként kivantak hasznositani.

A Szovjetunié tomegsportmozgalmanak gyakorlati 6tlete 1931-ben a KOMSZOMOL
(Ossz-szdvetségi Lenini Kommunista Ifjusagi Szdvetség), a Szovjetunié Kommunista Pért
ifjusagi tagozatanak a kezdeményezése volt. Az Uj testnevelési program (GTO) 1931. marcius
11-én keriilt megszervezése, ezzel 1étrejott ,,A Munkdra és a Szovjethaza Védelmére Kész”
Ossz-szovetségi testnevelési rendszer. A GTO rendszerét A Szu. Népbiztosi Tandcsanak 1955.
szamu rendelete 1939. november 26-an ujabb intézkedésekkel egészitette ki: a testnevelésnek
at kell vennie a GTO testnevelési rendszerét, ezeket a szovetséges koztarsasagoknak is al-
kalmazniuk kell 1940. januar 1-t6l.* Az 1940-es évek elején a nemzetkozi helyzet alakulasara

A Munkara és Szovjetunié Védelmére Kész.
ENDRODI 1951: 53.

ENDRODI 1951: 55.

RIORDAN 1977: 128-129.
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reagalva ugyanekkor vezették be a mozgalomba a katonai kiképzés alapvetd elemeit is: kuszast,
katonai menetelést, granathajitast, fa- és kotélmaszast, 16szeresdoboz-cipelést, és kiillonboz6
kozelharci stilusokat is oktatni kezdtek.

Az MHK propagandajanak ismertetése el6tt indokoltnak tartom a tomegsport fogalmat
tisztazni. Az magyar értelmez6 kéziszotarra hivatkozva a tomegsport

»Nagy tomegekt6l tizott vagy nagy tomegek korében népszerti sportag”

jelentéssel bir.® A napjainkban hivatalos definicion tul az 1958 novemberében a Magyar Test-
nevelési és Sport Tandcs Tomegsport Bizottsaga vitaiilésén a tomegsport kérdésérdl is allast
foglaltak:

»A tomegsport olyan tarsadalmi és egyben egyéni tevékenység, melyen az Gsszlakossag
minél nagyobb létszamanak tudatos (6nkéntes) tényleges és rendszeres testedzését, illetve
sportolast értjik”’

A tomegsport jelentésének kérdését Hepp Ferenc szamtalan megjegyzéssel, gondolattal és ki-
egészitéssel ellatta. Meglatasa szerint a megfogalmazott definicié tilsagosan komplex, sokrétd
tevékenységet foglal magaban. A bizottsag megallapitasa szerint tehat minél nagyobb lét-
szdmu, tudatos és dnkéntes rendszeres sportoldst értettek tdmegsport alatt. Ertelmezésiiket
levezetve a ,tomeg” sz6 elsdsorban a mennyiségre, sz9 szerinti jelentésére utal, a ,,sport” szo6
alatt pedig a rendszeres testedzést értették. A megfogalmazashoz Hepp hozzafiizte, hogy eb-
ben az értelemben a tomegsport részét képezi a 10 perces otthoni torna, vadaszat, horgészat,
turdzas is, mivel nincsen megszabva a sportolas mddja vagy formdja, egyetlen kikotésiik, hogy
nagy szamban, 6nkéntesen és rendszeresen torténjen mindez.® Hepp kozlésében kiemelend6 a
definicié magyarazatakor a ,tudatossag” és az ,,0nkéntesség” szavak jelentése. Megallapitasa-
ban ugy latja, hogy sokan nem a mozgas értékeinek felismerésen alapuldé meggy6z6désébdl,
hanem szérakozas gyanant vagy élménykeresésbdl adoddan, mozgasigényiik kielégitésének
céljabol kapcsolodnak be a tomegsport valamilyen formajaba.’ A tomegsport jelentésének
megértésére az élsport is targyalasra keriilt, mely két kategoria kozott a 6 kiilonbséget a telje-
sitmény mértékében lattak. Az élsport {6 célkitlizése a minél nagyobb teljesitmény elérése, a
versenyzOnek sok esetben a sajat teljesitoképességét kell feliilmulnia, sportolasanak célja elsd-
sorban nem az egészség megOrzése, hanem testének maximalis felhaszndlasaval az elsdség
megszerzése. A folyoirat ugyanakkor nem emliti, de az ilyen fajta teljesitményre elsésorban a
profi élsportolok életvitele és edzésiik rutinja tesz alkalmassa. Az élsportot a kommunista ideo-
logia — tul azon, hogy nevelési eszkozként hasznaltak — a sportélet atalakitdsara is fel kivan-
tak hasznalni, mivel ugy vélekedtek, hogy az csak a tomegsportbdl fejlddhet ki.

> ENDRODI 1951: 60.

¢ A magyar nyely értelmezé szétdra. Online: https://mek.oszk hu/adatbazis/magyar-nyelv-ertelmezo-szotara/
kereses.php?kereses=t%C3%B6megsport (Utolsé megtekintés: 2024. szeptember 15.)

7 HEePpP 1959: 3.

8 Hepp 1959: 3.

° Hepp 1959: 3.
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A tomegsportmozgalmak torténeti ismertetése el6tt indokoltnak tartom megemlékezni
a marxista ideologia testnevelésrdl és sportrdl alkotott elképzelésérdl, meghatarozasairol.
A téma sajatossaga, hogy kiilon tanulmany formdjaban sem Engels, sem Marx nem foglalko-
zott a testkultura sajatos tudomanyelméleti és ideoldgiai problémaival, helyette inkabb holisz-
tikusan mutattak rd az osztalyharc lekiizdésére, melyre gy hivatkoztak, hogy az ellentétek
telszamolasa viszi kozelebb az emberiséget ahhoz, hogy testi és szellemi képességeit, valamint
erejét sokoldalian kibontakoztassa.'” Ebbél a gondolatbdl kiindulva tehat munkas kultur- és
sportszervezetek elsésorban ott alakultak, ahol a marxizmus idealja befolyasolni tudta a mun-

kasosztaly jelentds részét."

Az erdszak aspektusai a mozgalom népszeriisitésének egyes eszkiozeiben

A mozgalom propagalasanak egyik legismertebb moédja az ajsag volt. A Nemzeti Sportot
(a korszakban Népsport), valamint tovabbi sportolassal és testneveléssel foglalkozé folydiratot
ismertetek. A sportsajté altal nyujtott hirdetési lehetdségeket a mindenkori politikai korma-
nyok, vallalkozdk és partok kihasznéltak (sport)programjainak tovabbadasdara, eredmények
kozreaddsara és altaluk fontosnak tartott hirek kozlésére. Az ujsag elénye, hogy sokak szamara
elérhetd, nyelvezete konnyd, a szoveg megértése nem igényelt kiillonosebb kvalifikaciot vagy
miiveltséget. Hozzaférhetdsége miatt széles korben forgattdk, igy a propaganda terjesztésének
szempontjabdl kedvez6 lehetdségeket nyujtott a mindenkori politikai vezetésnek. A sportijsag
adottsagat az 1945 utan fokozatosan teret nyerd, majd a korlatlan hatalmat megszerzé magyar-
orszagi kommunistak sem hanyagoltak el.

Az 1945 aprilisaban jraindult sportujsag, immaron Nép Sport cimmel kell6en felvazolta,
és egyuttal utalt az j esztendok értékrendjére és azok mentalitasara. A Nép Sport 1945. aprilis
végén mar az 1919. majus elsején rendezett felvonulasra emlékezett, heterogén szerkesztd-
bizottsaga miatt ugyanakkor a szoveg semleges volt a marxista széfordulatoktdl és fogalmaza-
si elemekt6l.'> A hivatkozott szam vezércikkében a Munkas Testedz6 Egyesiilet mint szervezd
teljesen elvonatkoztatott a rendezvényen az Internaciondlé meghallgatasan kiviil a kommunis-
ta ideoldgia hangoztatasatol vagy erételjes propagalasatol.”® Az MKP hivatalos értesitdjében
azonban Hidas Ferenc'* mar sokkal jobban kiemelte a rendezvény politikai jelentéségét meg-
nyité beszédében:

10 Kun 1975: 16.

' Kun 1975: 17.

2 A Népsport akkori szerkesztébizottsaga Barcs Sandor (a Fiiggetlen Kisgazda-, Foldmunkas- és Polgari Part
alelnoke, 1947-t6l a Magyar Tavirati Iroda igazgatdja 1980-ig), Gallowich Tibor (labdarugé, késébbi magyar
labdartgd-szévetségi kapitany és a Népsport szerkesztéje), Hidas Ferenc (az MKP Sportosztalydnak vezetéje),
Solti Lajos (a Népszava szerkesztéje).

13 Népsport 1945: 1/3, 3.

14 Hidas Ferenc (Budapest, 1903. 4prilis 5. — Budapest, 1984. majus 25.). Ujsigir6, 1945-1948 kozott az MKP
sportvezetdjeként bevalasztottak a Legfelsé Otds Sporttandcsba. Nagy része volt az MKP sportprogramjanak
a kidolgozasaban. 1947-1949 kozott a Népsport f8szerkesztbje. 1956-ban megkapta a Sportérdemérem arany
fokozatat.
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»-Roviden vazolta a fasizmus pusztitasait a sportéletben, majd ramutatott a munkas sport
oriasi nemzetnevel§ lehetdségeire a mindent atalakité tomegsportra”'

Hidas Ferenc felszolalasaiban mar 1945 majusaban uj tavlatokat mutatott a korabeli szimpati-
zansoknak. A hivatkozott Gjsdgban a szovegkornyezetb6l okulva az erészak mint ellenpélda és
egyfajta pejorativ jelz6 jelenik meg. A munkdspartok és a sportoldik dltal igért tomegsport,
mely ,nemzetnevel lehetéségként” egyfajta célként jelent meg az olvaso el6tt, egyuttal meg-
oldast is kivant adni az 1945 el6tti magyar sportéletben okozott ,pusztitdsokra”. 1948-ban a
magyar sportéletben mar aktivan tevékenykedé Hegyi Gyula'® sportallamtitkar megfogalma-
zasa szerint a két munkdspart fizidja, valamint a Népfront politikai tomoriilés és annak meg-
erdsodése adott biztositékot arra, hogy a sport segitségével neveljék ki az tij embertipust, amely
élettel tolti meg a magasabb rendd tarsadalmi életformat.'” Ezt a fels6bbrendtiséget a kommu-
nista politikusok elsésorban a mér kordbban hivatkozott GTO mintdjara létrehozott MHK-
ban lattak megvalosithatonak, mely a testnevelésen keresztiil a munkdra és a harcra is kész
generaciokat fogja felnevelni. A sportmozgalom megnyit6 tinnepségén a tarsadalmi osztalyon
alapul¢ fels6bbrendtiség céljat és sziikségességét Marosan Gyorgy is kiemelte.'®

A széles korben elérhet6 Népsport mellett valamivel szakmaibb hangvétel(i és mélyreha-
tobb témakkal foglalkozo folyodiratok is kiemelt figyelemmel siirgették a tomegsport sziiksé-
gességét és a szovjet mintara alkotott MHK jelentdségét. A Testkultiira cim folydirat, ellentét-
ben a Népsport szamaival, fogalmazasaban és tematikdjaban is egy mas célkozonséget kivant
megszolitani. Mig a sportujsagban f6leg ujsagirdk irtak a cikkeket, addig a hivatkozott folyo-
iratban iroként nagy szamban el6fordultak korabeli sportszervezdk, testneveld és egyetemi
tandrok, néhany kozlés erejéig pedig kommunista politikusok is. Kiilon kutatdst érdemelne az
egyes folydiratszamok szovegeinek elemzése, ugyanakkor az altalam hasznadlt forrasokbdl ki-
indulva — hasonl6an a sportorganumokhoz — az erészak és az 1945 el6tti politikai kozélet,
valamint sportpolitika erételjes parhuzamként jelenik meg.

A Népsport els6dleges feladata és célja az MHK népszertsitése és az olvasdinak az ideold-
giahoz igazodo nyelvezeten keresztiili meggy6zése volt. A tomegsportprogram induldsa el6tt
az ujsag elsésorban az ideoldgiai, elméleti és gyakorlati jellegét igyekezett elmélyiteni és ismer-
tetni az olvasokozonségével. A mozgalom elinduldsa utan az Gjsag atvette az MHK els6 szamu
ismertetési és kozlési szerepét, mindamellett induldsa el6tt és utdn is a mozgalom gyakorlati
bemutatasan tal a sportujsag kényesen figyelt arra, hogy az 4j tomegsportmozgalom és a mar-
xista ideoldgia szorosan osszekapcsolddjék.”” A korszak propagandaplatformjainak sajatossa-
ga volt, hogy az er6szakra elsdsorban nem mint fizikai konfrontacioként, hanem pszichés,
mordlis ,,fegyverként” hivatkoztak. A forrasokbdl kiindulva k6zos hivatkozasi pontként tekin-

5 Szabad Nép 1945: 3/32, 5.

16 Hegyi Gyula (Budapest, 1897. oktéber 11. — Budapest, 1978. december 8.) kommunista sportvezetd, az Or-
szdgos Testnevelési és Sporthivatal dllamtitkdra, a Magyar Olimpiai Bizottsag elnoke.

17 Népsport 1948a: 4/31, 3.

18 Népsport 1949b: 5/67, 1.

19, A sportjelvényszerz6 prébanak nem az a célja, hogy a dolgozdk figyelmét elvonja a politikatdl és a minden-
napi kérdésekt6l, hanem ellenkezéleg: akik még nem jottek ra, azok ezen a sportmozgalmon keresztiil jojjenek
ré arra, hogy a népi demokracia az, amely a sporttal is a dolgozok egészségét, lelki és testi frissességét, munka-
készségét akarja fejleszteni” Népsport 1949a: 5/19, 3.
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tenek az erészakra mint az ideoldgiai 6nigazolas egyik formdjara. A forrasok titkrében a to-
megsportot és az MHK szorgalmazasat és méltatasat a szerzok ,,megoldasként” hivatkozzak a
nyugati kultura ,kapitalista dekadencidjaval” szemben. A hideghdbortra jellemz6 nyugat—
szovjet szembenallas ilyen médon a magyar sportéletben is megmutatkozott. Paradox médon
a szovjet béke elképzelések megvaldsitasat a harcban és a kiizdelemben lattak megoldasként,
melyben a mindenkori sportold ifjisdgnak oroszlanrészt tulajdonitottak. Bartos Géza egy év-
vel az MHK hivatalos induldsa el6tt ugy latta, hogy a nyugati vilaggal szembeni harcban

»a sportolo ifjusag egybeforrt szellemével és edzett vasizmaval fogjak kiharcolni a népek
békéjét és szabadsagat”>

Jollehet az MHK induldsa utan, de a sportold ifjusagot Miinnich Ferenc budapesti rendér-
fékapitény is megszdlitotta. [rdsénak hangvételét cimével is jelezte, a hazai sportfeladatok el-
latasat a szoros bajtarsiassagban, a népi demokracia védelmének fokozasaban és az ellenség
gytloletében latta.”!

A nyomtatott sajtokon tdl az Orszagos Sport Hivatal (OSH) altal rendezett sportakadé-
miai el6addsokat is ismertetem.” A mar targyalt nyomtatott propaganddn tudl a személyes eld-
adasokon keresztiil igyekezett az dllampart a sportrdl vald elképzeléseit keresztiilvinni, vala-
mint tovabbi tdimogatokra taldlni. Szeminariumi sorozatukat azzal indokoltak, hogy a meglévo
feladatokat a magyar sport koriil uj alapokra kell helyezni, melynek kévetkezményeként meg-
valdsithatova valhat a tomegsport és az Uj testnevelési politika kidolgozésa.”* A sporthivatal-
nak a magyar sportélet kérdéseinek megvitatasan tdl az eléadasokon célja volt a meglévo,
valamint a kovetkez6 sportvezet6i garnitara at- és kiképzése. Az el6adasok 1948. decemberé-
t6l 1949. februar 24-ig tartottak, melyeknek a Testnevelési Féiskola diszterme adott otthont.
Ebben a magyar sport fejlédésérél, a sport tarsadalmi szerepérél, az olimpiai és nemzetkozi
versenyek helyzetérdl beszéltek a felszdlalok.

A Sportakadémia eléaddsai

1948 decemberétdl 1949 februarjaig 6sszesen hat sportszervezd és testneveld tandr tartott el6-
adast a korabeli magyar sport teend6irdl és jovébeni feladatairdl.

Az 1948 decemberében meghirdetett szakmai tovabbképzésrdl szolo rész dolgozatom
egyik kulcsfejezete. A meghirdetett tovabbképzés soran els6sorban olyan sportvezetdket és
érdekldddket vartak, akik az el6z6 politikai rendszerben ideoldgidjuk miatt hattérbe keriiltek,
de a Tandcskoztarsasagban vagy a megtlirt munkassportcsapatok (példaul Vasas) egyikében
még a két vilaghaboru kozott tevékenykedtek.

1948. december 9-t6l inditott sportvezetéképzd szeminariumok sorozatat egészen 1949.
februar 17-ig megrendezték a Testnevelési Féiskola disztermében. A szakmai tovabbképzo

" BARTOS 1948: 10.

2! MUNNICH 1949: 3-4.

Az Orszagos Sport Hivatal 1948-ban alakult meg a kiépiil6 kommunista diktatdra sportcsticsszervezeteként.
3 Népsport 1948a: 4/232, 1.
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esemény az MDP propaganda- és sportosztalya, az Orszagos Sport Hivatal, illetve a Testneve-
lési Foiskola harmasanak szervezésében zajlott le. A sportakadémia elsédleges célkozonsége
a mar meglévé sportvezetdk, tovabbd a szakmadra fogékony személyek voltak, f6leg olyanok,
akik addig nem részestiltek mély sporttorténelmi oktatasban. Kiemelend6, hogy az MKP mar
korabban szorgalmazta a TF hallgatdi tarsadalmanak a kiszélesitését — tobb vidéki és munkas-
csaladbol szarmazo fiatalt vegyenek fel —, ezt az 1947-ben kozzétett sportprogramjukban ki-
emelt helyen kozolték.* A budapesti szeminariumok utan az el6adok a széles kort elérhetéség
érdekében vidékre is meghirdették az el6adasokat 1949 tavaszatél — Gyor, Szeged, Debrecen,
Pécs, Didsgy6r —, ezzel sem elhanyagolva a vidéki propagandat és agitaciot.

A szeminariumok soran hat eléad¢ hat kiilonb6z6 témaban adott el a kommunista part
¢és a marxista sporttorténet felfogasarél.® Az elhangzottakbol 1949 tavaszan, még az 1949. ap-
rilis 5-én tartott MHK megnyit6 el6tt A5-6s méreti fiizetek formdjaban is kozreadtak az el6-
adasok szovegeit, ezzel is igyekezve minél szélesebb korbe eljuttatni az eléaddsokon elmon-
dottakat. A szovegek konnyen értelmezhet6k, olvashatdsagukbdl kikovetkeztethetd az irasok
elsédleges célkozonsége. Az Gsszes elhangzott el6adas részletes ismertetésétdl eltekintek, he-
lyette az egyes el6adasokbdl a dolgozat szempontjabdl jelentésebb sorokat emelek ki, valamint
az el6adasokban tartalmilag kzos részeket ismertetem.

A referatumokban kozos elem az osztalyharc targyalasa. Egyetértettek abban, hogy a sport
és a tarsadalom kialakulasa és fejlédése egybeesik a torténelem formalddasaval, ezért van az,
hogy az osztalytarsadalmak torténete visszatiikrozi egyben az emberiség sporttorténetét is.
A marxista torténetszemlélet a sportot az ,osztalykultira termékének” tekinti, hasonldan a
kiilénb6z6 miivészetekhez és a tovabbi kulturalis megnyilvanulasokhoz.?® Ertelmezésiikben
az osztalyharc nemcsak a gazdasag, hanem a sport terén is parhuzamosan zajlott, ilyen médon
a korok gazdasagi alakuldsa kolcsonhatasban volt a kulturalis tényezok fejlédésével, igy a
sportra is kifejtette hatasat. Ujhelyi Jozsef sorait idézve — aktualizalva a kor politikai viszonyai-
ra — kivétel nélkiil egyetértettek, hogy

»a sportban ugyanolyan élesen folyik a harc a reakcid és a haladas, a demokracia és az

imperializmus erdi kozott, mint a politikai vagy a gazdasagi élet teriiletén.”*

Hidas Ferenc, az MKP sportosztalyanak vezetdje eldadasaban az 6korig vezette vissza a sport
és politika viszonyat, melyben ugy latta, hogy a korabeli uralkodok Perzsiaban, Egyiptomban,
Gorogorszagban vagy Romaban a sportot elsésorban sajat politikdjuk érvényesitésére, vala-
mint az ifjusag katonai nevelésére alkalmaztak. Tanulsdgos irdsaban olvashat6, hogy miként
alkalmazza az okori tarsadalmi rétegekre a sajat koranak és ideoldgidjanak megfelel6 szociolo-

# MNL OL M-KS-274 f. 3. cs. 119. 6. e. A sportosztaly javaslatai az MKP sportprogramjara. 1947. november 13.

» Az el6éaddsokat az alabbi napokon tartottak: 1948. december 9. Hidas Ferenc (MKP sportosztaly vezetdje):
A magyar sport fejlédése; 1948. december 23. Kovacs Géza (renddr szdzados): A sport tdrsadalmi szerepe; 1949.
janudr 27. Kovécs Ferenc (OSH technikai f6osztalyanak vezetdje): A sport a népi demokrdcia védelmének szol-
galatdban; 1949. februar 3. Nemessuri Mihaly (TF egyetemi tandrsegéd): A Szovjetunié sportja; 1949. februar
10. Ujhelyi Jozsef (Az OSH sajtd- és propagandaosztalyanak vezetdje): Népi demokrdcia és sport; 1949. februdr
17. Keresztes Tibor (Az OSH nevelési osztalyanak a vezetdje): Munkdra, harcra kész!

2 UJHELYI 1949: 4-5; HIDAS 1949: 3.

27 UyHELYI 1949: 3-4.
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giai kifejezéseket, st két, killonboz6 jelentésti fogalom szandékos dsszemosasa sem allt tavol
egyik el6adotdl sem. Hidas ugy latta, hogy az 6kori Rdmaban a mindenkori uralkodé a

»lejatszodd sporteseményeket felhaszndlta arra, hogy éhezé proletariatusanak figyelmét
a sport révén elvonja a mindennapi kenyérgondoktol™®

El6adasaban késébb arra a megallapitasra jutott, hogy a kozépkori lovagok kiképzésiik révén
olyan emberek voltak, akik a tudomanyban valé jartassdgukat az uralkodo rend szolgalatdba
allitottak, haditudomanyukkal pedig az uralkodé rendet védték.” Az 6kori torténelem marxis-
ta narrativaban val6 el6addsa amiatt volt indokolt, mivel ilyen moédon is igyekeztek ramutatni
az akkori tarsadalmi ellentétekre, valamint az uralkodé és a nép viszonyara, ezzel is igazolva
ideoldgidjuk lényegét és annak szitkségességét. Az dkori példékig valo visszacsatolas esetiikben
azért volt fontos, mert ezzel igazolni akartak eszméjiiket, hogy tobb ezer évvel kordbban a
politikai vezetSk sajat hatalmi t6kéjiik megszilarditdsara hasznaltdk fel a sportot.

Az élsportrol gy vélekedtek, hogy a jév6ben csak a népi tomegsportmozgalombdl néhet
ki, mivel a tomegsport kiszélesitése lehetéséget biztosit minden sportolonak, tulajdonképpen
esélyegyenléséget kinal a tarsadalom jelentds részének. A sport kiszélesitése az ideoldgiabdl
addddan kizardlag a munkasosztalyt foglalta magédba, ezeknél egzisztencidlisan jobb helyzet-
ben lévékkel (,,burzsodziaval”) a tovdbbiakban hitvallasukbdl kifolyélag nem kivantak foglal-
kozni; ahol csak tudtak, akadalyoztak és ellehetetlenitették az ilyen sportolokat, csapatokat.

Kollektiven értelmezve a szovegek mondanivalojat, az a kérdés fogalmazddhat meg, mi-
ként jarult hozzd a sport a ,,népi demokracia védelméhez?” Az eléaddasok és az egész mozga-
lom kontextusabol értelmezhet, hogy a sporttal mint a béke egyik ,eszkozével” csak akkor
tudnak hatékonyan dolgozni, ha er6s, sportban edzett fiatalsaggal rendelkeznek. Ennek értel-
meében a sportolds és/vagy a testnevelés nem az egészség megdrzése szempontjabdl elsédleges,
hanem maga az ideoldgia kivanja meg, hogy az allampolgarok ,,munkara, harcra készek” le-
gyenek, ezéltal eleget tegyenek az utdpisztikus kommunista ideoldgia torekvésének.

A testnevelésnek és a sportnak az ideoldgia szolgalataba allitasa nem volt idegen a husza-
dik szdzadi politikai rendszerek életében, mindegyik kiemelt médon foglalkozott a sporttal.
Az altalam targyalt kommunista ideologia mellett az amerikai demokracia, a német nacizmus
vagy az olasz fasizmus is kiemelt figyelemmel kezelte a sport tigyét. A sportban a tomeg és
a kozosség Osszetartozasat lattak, tovabba egy szamukra igen kedvezd politikai platformot,
melynek becsatornazasan keresztiil befolyasolhattak és feliigyelhették a sportold tomegeket.
Visszacsatolva a sport kommunista értelmezéséhez, nem tartom indokoltnak részletesebben
kifejteni, hogy az emlitett politikai mozgalmak a sportot mint fizikai tevékenységet nem on-
magaért tartottdk fontosnak, mi tobb az egyén egészsége vagy testi fejlédése sem volt elsddle-
ges szamukra. Magyarorszag esetében az MHK elinditdsakor Marosan Gyorgy beszédében
errdl az osszefiiggésrol értekezett.

% Hipas 1949: 3.

¥ Hipas 1949: 4.

%A szocializmus szabad embert akar, akiben minden jé és szép emberi tulajdonsag kifejlédik, és aki a gyarban
a munkapad mellett, szantéfoldeken a traktor mellett, az iskoldban, az egyetemen a tanulds mellett novel,
fokozza onallosagat, emberi Onérzetét és a magasabb életformadra vald igényét” ENDRODI 1949: 5.
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Az el6adasok egyik legfontosabb és nélkiilozhetetlen eleme a Horthy-korszak sportpoliti-
kajarol valéo megemlékezés. El6adasaik e részében az ideoldgiajukbol adodoan ellentétes hang-
vétellel és pejorativ szohasznalattal, valamint megfogalmazéssal irnak a korszak sportpolitika-
jardl. A mindenkori marxista sporttorténetirasbol kiindulva ennek a korszaknak a legnagyobb
hibdja a népesség sporthoz valé hozzaférhetdsége volt oly médon, hogy meglatasaik szerint
a korabeli sportvezetdség nem biztositott elég sportolasi lehetdséget a szegényebb, de féleg a
munkas rétegek szamara. A felszdlalok el¢adasaikban egytittesen is kifejezték ellenszenviiket,
mivel ugy vélték, hogy Magyarorszagon a ,kapitalista érdekeket kiszolgald sportintézmények”
még inkabb széthizzak és tagitjak a tarsadalmi csoportok kozotti kiilonbségeket.” Hidas Fe-
renc el6adasaban arrol emlékezett meg, hogy Magyarorszagon a politikai vezet6k — a szoveg-
ben csak ,,Horthyékként” emlitve — mar 1921-ben késziiltek a Szovjetunid elleni harcra.*
Kiilon dolgozatot érdemelne, hany torténelmi pontatlansag, slendridn széhasznalat és logikai
ellentmondas szerepel az el6adasok szovegében. A szovegekben 1évé pontatlansagok és cstisz-
tatasok ugyanakkor tudatos elemek voltak, hiszen minél egyszertibben fogalmaznak, annal
nagyobb kozonséget ért el a szoveg. A korabban hivatkozott példak mellett Hidas Ferenc el-
tekintett attdl, hogy egykor a Szovjetunié mint allam csak 1922-t6l létezett, valamint, hogy
Hitler és Sztdlin egykoron még szovetségesek voltak 1941-ig.”

A Horthy-korszak sportpolitikdjanak targyalasakor egyetértettek abban, hogy a Horthy-
korszakban a sajat anyagi javainak novelése érdekében vezette be a testnevelés drakon kiviili
Levente-sportot. A kontextus végett érdemesnek tartom szé szerint idézni Kovécs Ferenc el6-
addsanak idevonatkozo részletét:

»A Horthy-rezsim csendérszuronnyal kényszeritette a fiatalsdgot a Levente sportra, hogy
testi erejét a és ligyességét a reakciods allam kizsdkmanyoldsdnak érdekében hasznalja.™*

Koviécs Ferenc el6addsaban ugy latta, hogy a Horthy-rendszer sportja nem volt tobb, mint
»a magyar burzsoazia fasiszta rezsimek ifjusagi nevelési modszere”,
mely a sport igazi jelentéségét elhomalyositotta, tovabba

selsikkasztottak és csak feliiletes, kiilséségekben megjelend, uniformizalt katonai kikép-
zést nyujtottak az ifjusagnak’”

A tarsadalmak kozotti osztalyharcban Hidas Ferenc és Ujhelyi Jozsef értett sarklatosan egyet. Hipas 1949;
UJHELYI 1949.

2 Hipas 1949: 8.

3 HIDAS 1949: 8.

¥ KovAcs 1949: 7.

» KovAcs 1949: 7.
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Az uniformizalt katonai kiképzésrél Kovacs Géza is megemlékezett, aki szerint az impe-
rialistak tomegesitik a testnevelést, mivel a , hoditasukhoz” munkas és sportold kell.*® Az idé-
zett sorokban az erdszak explicit megjelenitése itt is a sajat ideologiajuknak kedvezden, az el-
lenség kegyetlenségén és becsmérlésén keresztiil valosult meg.

Felszolalasaikban részletesen méltattak a kommunista sportpolitika erényeit, a GTO-n
¢és az MHK-n keresztiil vazoltak fel a szocialista sport sikereit. Narrativdjukban a szovjet t6-
megsport [ényege abban meriilt ki, hogy az ottani ifjisagot a rendszeres sportolason keresztiil
els6sorban nem a haborura, hanem az alkotomunkara készitették fel, mellyel ellentétben a
magyar fiatalokat a leventeképzésen keresztiil arra kényszeritették, hogy gondolkodas nélkiil
parancsokat teljesitsenek.” Az eldadasokbdl okulva az a kovetkeztetést vonhato le, hogy a két
politikai vezetésnek teljesen mas volt a hozzaallasa a fiatalokhoz. Parhuzamos iddsikban ha-
sonlitottak 0ssze Magyarorszag és a Szovjetuni6 testnevelés-politikdjat. Orszagunk esetében
arra jutottak, hogy a két haboru kozotti politikai vezetSk sajat hatalmi érdekeik gyarapitdsara
hasznaltak fel a fiatalok sporterejét, onzden a sajat és szovetségeseik politikai t6kéjének tekin-
tették 8ket.* Ertelmezésiikkben az MHK-mozgalomhoz val6 tartozas tehét egy sokkal magasz-
tosabb és felelésségteljesebb elhatarozas, mint csupan az egyszert sportolas, ily médon a moz-
galomban valé részvétel egyuttal tarsadalmilag és gazdasagilag noveli az orszag prosperitasat.
A tarsadalmi és gazdasagi novekedés alapjainak Keresztes Tibor két jellegzetes szot tulajdoni-
tott. ,,Epités” alatt a termelés fokozasat értette, melyet szerinte minden vonatkoztatédsban u;j
szintre kell a kovetkezékben emelni (tomegek nevelését, a kaderek kinevelését), ezaltal ezen
tényezOk javulasaval lehetévé valhat a szocializmus miel6bbi megvaldsulasa.® A masik 1énye-
ges teenddének a ,,harcot” jelolte meg, melyet széles tartomdnyban, a korszakban sokszor ak-
tualizalt modon értelmezett: politikai vonalon, kémkedés, hazaarulas, valutazas, de a sportélet
teriiletén is éberséggel kell folytatni.*’ Eldadasanak ezen részébol kovetkezésképpen az vonha-
to le, hogy az altala ,épitésnek” aposztrofalt teendSket megeléz6en az el6z6 politikai kurzus
altal létrehozott érdemeket, dontéseket meg kell sziintetni, fel kell szamolni, majd ezutén a
kommunista ideolégianak megfelelden jra kell épiteni az orszag sportjat. Az ilyen fajta ,,épit-
kezés” eredményeként értelmezhetd Kovacs Ferenc gondolata, aki ugy latta, hogy a sportot ala
kell rendelni az ideoldgidjuknak, mely kovetkezményeként nem egy teriileten kiképzett embe-
rekre van sziikségiik, hanem komplex, sokoldalu és széles politikai latokord, a kommunista
part ideolégiajahoz szorosan ragaszkodd, valamint

»az imperialistakat izzéan gyutlol6 sportemberekre”*!

Az idézett sorokbol tehat a part egy olyan felnovekvd generacidt akart maganak, melynek tag-
jai nem egy sportagban érnek el kimagaslé teljesitményt, hanem azt, hogy egyszerre tobb
sportagban érjék el a megallapitott normat, ezzel egy magasabb teljesit6képességet demonst-
raljanak.

36 Népsport 1948c: 4/248, 2.
7 Népsport 1948c: 4/248, 2.
¥ KovAcs 1949: 7.

3 KERESZTES 1949: 6-7.

40 KERESZTES 1949: 7.

41 KovAcs 1949: 11.
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A Sportakadémia propaganddja tehat egyszerre szOlt a szemindriumok résztvevéihez
— mint leendé sportvezet6khoz vagy sportkaderekhez —, valamint a tarsadalom szélesebb
rétegeihez is, hiszen a Népsport tobb alkalommal kozolte a szemindriumok el6adasait, igy
a nagykozonséget is bevonta ezek tartalmaba. Az el¢adasok érdemi sikerérdl nem all rendelke-
zésemre forras, igy messzemend kovetkeztetést jelenleg nem volna illend6 levonni. Fiiggetle-
niil a sikerektdl, az el6adasok utan nem sokkal hasznos forrasként értékelheté a Magyar Dol-
gozok Partja Szervezd Bizottsaganak (SZB) kritikdja. Birdlatukban és javaslatukban a part
sportosztalydnak hibds propaganda-hangsulyozasara hivta fel a parttagok figyelmét. Az SZB
az MHK-val val¢ célkitlizése annyiban tért el a hangoztatott céloktél, hogy a sportot mint esz-
kozt akartdk felhaszndlni erés, egészséges, nehézségeket lekiizd6 fiatalok nevelésére, azonban,
ha sziikséges, akkor egyuttal a honvédelemre alkalmas fiatalok alljanak rendelkezéstikre.*

Osszegzés

Osszességében az el6adasok tanulsagabdl azt a kovetkeztetést lehet levonni, hogy a sportot
mint eszkozt a kommunista ideoldgia sajat utdpisztikus torekvéseinek az eléréshez kivanta
felhasznalni. Ennek a torekvésnek az egyik legkézenfekvébb mddszere pedig a tomegsport, az
MHK-mozgalom, mely a széles tarsadalmi bazisat kihasznalva igyekezett ennek megfelel6 tap-
talajt biztositani. Miként Marosan Gyorgy ramutatott, hogy aki részt vesz ebben a mozgalom-
ban, az a munkajat hatékonyabban tudja majd végezni, ezaltal nagyobb mértékben lesz képes
hozzajarulni a szocialista Magyarorszag épitéséhez.” A hivatkozott forrasokbol okulva az erd-
szakot, valamint annak kiilonb6z6 aspektusait széles korben igyekezett az allampart a szolga-
latdba allitani. Els6dlegesen az erészakot és az azzal jaré minden ,kdros” kovetkezményt az
el6z6 politikai rendszerrel azonositottak, megnyilvanuldsaikban ,,Horthyékként” hivatkozott
évekrol pejorativ hangvétellel vélekedtek. Az dltalam részletesebben bemutatott sportakadé-
miai el6addsokbdl is néhany példat kiemelve jellemzden a felszolalok az erészak szamos for-
majat egészen az Okortdl kezdve targyaltak, azokat eléaddsaikban sok esetben koruk politi-
kai fogalmaikkal azonositottdk. A korabeli példakat nem sajit korukban (6kor, kozépkor) és
ahhoz mért viszonyokhoz igazodva vizsgaltak és mérlegelték, hanem a sajat maguk korabol
(1948-1949) megitélve formaltak a part ideoldgiajahoz kovetkeztetéseiket.

Az MHK-mozgalmat és a vele jar6 folyamatokat megoldasként kinaltak a korabeli magyar
sportéletnek, mindamellett a tomegsportmozgalmat a szocialista Magyarorszag épitésének
egyik nagy hozzajarulojaként aposztrofaltdk. A kommunista part uralta korszakban a sport
jelentéségét és 1ényegét véleményem szerint Miinnich Ferenc foglalta 6ssze a legpontosabban.
[rasdban nyersen, ugyanakkor annal hatdrozottabban mutatott r4 ideolégiai térekvésiik lénye-
gére, melynek summdja nem maga a sport mint fizikai és mentalis munkavégzés, hanem egy
eszkoz nagyobb céljaik eléréshez:

2 MNL OL M-KS-276 f. 55. cs. 63. 6. e. MDP Sportosztaly jelentése az MHK-mozgalomrol. 1949. marcius 28.
A kordbban idézett Marosan-szoveg mellett a Népsport hasébjaiban is hasonlé kontextusban kozlik a sport és
a szocializmus épitésének Osszefiiggését. Népsport 1949b: 5/67, 1.
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»A sportot ala kell vetni a nevelés terén népi demokraciank altalanos feladatainak. Nem
egy bizonyos teriiletén kiképzett sportemberek van elsésorban sziikség, hanem sokoldald,
széles politikai latokor, a magyar népi demokracidhoz feltétleniil ragaszkodé és az impe-
rialistakat izzoan gytilol6é sportemberek kellenek nekiink”™*

Szakirodalom

LEVELTARI FORRASOK

Magyar Nemzeti Levéltar Orszagos Levéltara (MNL OL)
M-KS-274 £. 3. cs. 119. 6. e. A sportosztaly javaslatai az MKP sportprogramjara. 1947.
november 13.
M-KS-276 f. 55. cs. 63. 6. e. MDP Sportosztély jelentése az MHK mozgalomrol. 1949.

marcius 28.

SAJTOFORRASOK

Népsport
1945.1/3 3. 1919 — Vorods Majus.
1948a. 4/31 3. ,,A sport segitségével akarjuk kinevelni az Gj magasabb rendii embertipust”
1948b. 4/232 1. A magyar sport, Uj nagyszabasu feladatainak elvégzésére alkalmas vezetok
képzése a Sportakadémia egyik fontos célja.
1948c. 4/248. ,Ma a tomegek akarnak sportolni, ehhez pedig sztikek a jelenlegi keretek”.
1949a. 5/19. 1. Mi a célja a jelvényszerzé mozgalomnak?
1949b. 5/67 1. Harmincotezer nézé tombold lelkesedése kozben folyt le a ,,Munkara,
Harcra Kész” jelvényszerz6 sportmozgalom tinnepélyes megnyitoja.

Szabad Nép
1945. 3/32 5. Munkassportiinnepély a Millenarison.

SZAKIRODALOM
BarTOS Géza
1948 A magyar sportold ifjusag szabadsag iinnepe. Testkultiira 1/1, 10.

BELy Miklos et al.
1948 A magyar testnevelés és sport iddszerti kérdései. Budapest: Orszagos Sport Hivatal.

ENDRODI Lajos
1949 Az MHK probdk vezérfonala. Budapest: Kézponti Iranyit6 Bizottsag.

FOLDES Eva — KuN Lészl6 — Kurasst Lészl6
1982 A magyar testnevelés és sport torténete. Budapest: Sport.

HEepp Ferenc
1959 Tomegsportunk fejlesztési elvérdl. Sport és Tudomdny 3/1, 3-6.

| # MONNICH 1949.

214



Az er@szak aspektusai a Munkara, Harcra Kész mozgalom propagandajaban

S

Hipas Ferenc
1949 A magyar sport fejlodése. Budapest: Orszagos Sport Hivatal.

KereszTEs Tibor
1949 Munkdra, Harcra Kész! Budapest: Orszagos Sport Hivatal.

KovAcs Ferenc
1949 A sport a népi demokrdcia védelmének szolgalatdaban. Budapest: Orszagos Sport Hi-
vatal.

Kutassr Laszlo
1987 A magyar kommunista pdrt sportpolitikdja 1944-1948. Budapest: Kossuth.

MuonnNicH Ferenc
1949 Szabadsdgharcos éberséget! Szabadsdgharcos Vezeték Lapja 1/4, 3-4.

RIORDAN, James
1977 Sport in Soviet Society. Development of sport and physical education in Russia and
the USSR. Cambridge: Cambrdige University Press.

TakAcs Ferenc
1984 Sportpolitika. Budapest: TF.

TERENYI Imre
1976 Sportpolitikai szoveggytijtemény. Budapest: TE.

UyHELYI Jézsef
1949 Népi demokrdcia és sport. Budapest: Orszagos Sport Hivatal.

Abstract

The study explores the role of violence in the propaganda of the Hungarian “Ready for Work
and Combat” (MHK) movement between 1948 and 1951. Focusing on printed media and
educational seminars, it analyzes how sport was instrumentalized to serve communist ideo-
logical goals. The movement sought to mobilize youth and workers for mass physical educa-
tion, promoting loyalty to the regime. Through the lens of class struggle and anti-capitalist
rhetoric, sport was reframed as a political tool rather than a health practice. The paper high-
lights how propaganda blurred the line between physical training and ideological indoctrina-

tion.
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